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EL SOL 

 
 
El Sol, uno de los arquetipos más importante en nuestra Carta Natal y muy 
popularizado en la astrología. Es el centro de nuestro sistema, el generador de 
energía que nos proporciona vida en el planeta tierra y el que ha sido venerado por 
miles de años por diferentes culturas, cosmovisiones y religiones, todos convergen 
que es una deidad, el astro rey. 
 
¿Pero qué es el sol en la Astrología? 
Primero será importante aclarar algunas miradas para quienes estudiamos lo 
mismo, pero tenemos percepciones diferentes de como lo estudiamos, como lo es 
la astronomía. 
En la astronomía estudian desde la mirada científica todos los cuerpos celestes 
encontrados en el espacio y determinan mediante características físicas que se 
considerada un planeta.  
En la astrología se estudia e interpreta estos cuerpos celestes en relación directa a 
nuestra psique humana, inconsciente colectivo, plantas, animales, y en los procesos 
de eventos terrenales, ya que inciden directamente en la vida en nuestro hogar 
llamado tierra.  
 
El Sol es el arquetipo de la creación empírica, sin él no hay sistema solar, por 
consecuencia no habría carta natal, es el centro de nuestra conciencia, así que el 
signo y la casa donde se encuentre el sol en nuestra carta natal, tienen suma 
importancia, ya que nos habla del punto cero, por ende, es vital reconocerla y 
conectarnos con ella. Es un punto donde el pisquimos se manifiesta en como 
percibimos y experimentamos la realidad, como nos expresamos individualmente.  
 

                                          
 
Este diseño nos puede hablar de lo que postula y profundiza Carl Gustav Jung, 
sobre la representación del dibujo del mándala, este sostiene que una parte es 
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individual (el yo, la consciencia) representada por ese punto, y la otra se compone 
por partes, dando una totalidad (como el inconsciente colectivo) “el todo está en la 
parte”.  
Somo los creadores de nuestra realidad, percibimos las sincronicidades y la frase 
tan bien conocida “lo que es adentro es afuera”. 
 
Cuando somos niños nuestra esencia solar la mayoría de las veces se expresa, 
porque queremos ser vistos, nos encontramos con la inocencia de expresar porque 
no hay contaminación alguna, no hay tapujos, no hay prejuicios, no hay mandatos 
ni condicionamientos y posiblemente muchos menos miedos, en un contexto de una 
infancia relativamente sana, somos puramente esencias innatas que con el tiempo 
se va distorsionando y muchas veces opacando. La misión es volver a ella, para ser 
seres dotados de dones y sean compartidos con el todo. El sol se conecta con 
nuestro 4to chacra, el corazón, así que si actuamos desde el miedo y la limitación 
estaremos bloqueando esta energía que por naturaleza necesita salir y ser, es el 
fuego interno que necesita arder y brillar que nos mantiene vivos, activos y 
sintientes.  
 
El Sol también representa un punto evolutivo en esta encarnación, se cree que es 
una energía que tenemos ya desarrollada y nos identificamos con este arquetipo, 
pero la verdad es que cuesta sacarlo en esencia pura, sin el juicio que nos hemos 
ido llenando a lo largo de la vida, nos identificamos de manera inconsciente con los 
puntos de apegos, como lo es la Luna, Plutón y el Nodo sur. Postulo que una forma 
de sacar esta esencia a brillar de mejor manera es evolucionando el apego lunar, 
para integrar mi viaje del ascendente y así manifestar mi yo esencial. 
 
El viaje del Héroe 
El Sol también representa nuestro viaje del héroe, arquetipos conocidos desde 
historias antiguas hasta la actualidad, que llegan a un punto de inflexión en la vida 
donde se ven forzados muchas veces de maneras incomodas, desde oscuridades, 
que te obligan como un proceso natural y de catarsis a sacar tu don, esa luz que 
traes intrínsicamente contigo, ese el viaje del héroe que te saca de una comodidad 
dormida para dar cuenta que tienes esa luz para compartir y a enseñar a otros a 
brillar. 
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YO SOY – YO QUIERO 

 
Aries el primero de la rueda zodiacal, cuando el sol está en Aries el sentido de 
identidad que la persona viene a desarrollar es muy activo, dinámico, y energiza a 
los demás, posee la acción inmediata del fuego, como la chispa de un encendedor. 
Tiende a disipar el peligro a no verlo, representa el arquetipo del valiente, el 
guerrero, es el pionero. 
Otras características son la competitividad, el vigor, la vitalidad y el ser confiado en 
sus decisiones y en sus caminos, no se detiene a pensar, actúa por impulso es su 
naturaleza. 
Su esencia se expresa de una forma determinada, si tienes un sol muy activo, si 
tenemos un sol en conjunción con el planeta Marte que es su regente, al igual que 
algún stellium en casa 1 o planetas personales (Mercurio, Venus, Marte) en el signo 
de Aries, la individualidad será fuerte y predominante en su personalidad, tendrá el 
ímpetu de pararse e ir por lo que quiere sin mesura, es su energía innata. 
 
Manifiesta la encarnación en la tierra, viene de Piscis donde estuvo conectado con 
la fuente, con el todo, donde no existían los límites, ni los bordes y ahora es 
momento de salir a la individualidad, a encarnar su propio ser, vida y existencia, es 
una analogía a la acción del parto, entonces se le pide no diluirse y estar 
unidireccional para ser el motor de arranque. 
Por ello son buenos iniciando, tienen el don de emprender, se entusiasman 
fácilmente y eso le da mucha energía para comenzar negocios, estudios e incluso 
relaciones. 
 
Las energías se presentan en niveles de conciencia, siempre se puede trabajar en 
ello para no irse a los excesos y en polaridades. Aries es muy bueno iniciando cosas, 
proyectos, pero les cuesta mantenerlas, hacer que perduren en el tiempo y tiende a 
desinflarse, lo cual tendrá que trabajarlo, integrando características como del signo 
que le sigue Tauro, que aportará la energía de lo que permanece en el tiempo. 
Aries también tiende actuar de forma muy individualista, egoísta en muchos casos, 
el fuego innato puede activarse, entrar en molestias y en temperamentos intensos, 
como la rabia y el conflicto, exponiéndose exageradamente en discusiones por ser 
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alguien porfiado. La impulsividad puede jugarle malas pasadas y la impaciencia 
tendrá que ser un tema importante a trabajar.  
Para eso es importante que se integre el opuesto complementario, que en este caso 
es Libra, donde se contempla un otro al frente y que busca el equilibrio de dos 
partes. 
 
Puede destacar en labores dirigiendo, donde el espíritu de la iniciativa y el 
emprender sean necesarios. Ayuda a sacar la valentía y el coraje en los demás e 
inspira a competir, a llegar a la meta como un líder, como un ganador. Son buenos 
deportistas, sobre todo en disciplinas como el boxeo o artes marciales. Necesitan 
cierta adrenalina para echar andar este motor interno que tienen. 
Marte el Dios de la guerra es el regente de este signo, es asociado mitológicamente 
a Aries (Ares) representando cualidades como la conexión al fuerte impulso del Yo 
Quiero y la acción inmediata. 
 
Para personas que son cuidadores de niños Arianos, si tenemos mucha 
hiperactividad es importante no bloquearle esa energía, más bien se les pide 
encauzarla, para que su expresión esencial no sea vea obstruida, se necesita 
reforzarla de manera positiva, si tenemos un niño muy activo se le puede motivar a 
realizar algún deporte, generalmente los de contacto, ya que la energía que ellos 
necesitan descargar tiene relación justamente con el contacto y si se relaciona con 
la competitividad será más motivante para ellos, siempre encausada de una forma 
sana y respetuosa. En el caso de que tengas a cargo un niño que no está 
manifestado esta energía, como cuidador debes buscar la forma que esta se 
exprese, sin obligar, ya que la rabia puede manifestarse sin entendimiento y no haya 
un buen cause. 
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
La cabeza como un todo, lo que está en relación con el deseo de ser el primero o 
estar a la cabeza de las cosas; asociación refleja a los riñones a través del signo 
opuesto complementario Libra. Tendencia a fuertes dolores de cabeza debido a las 
tensiones y falta de relajación, pueden tender a golpes en la cabeza, neuralgias, 
inflamaciones, accidentes, hemorragias y fiebres altas. 
La sangre, que con tanta frecuencia se pierde debido a la acción Marciana, puede 
ser fortalecida ingiriendo hierro en su forma medicinal. 
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YO DESEO – YO TENGO 

 
Tauro es el segundo signo en la rueda zodiacal, viene del nacimiento de Aries, del 
impulso e inicio de un sigo, donde la energía la encarna como una explosión. Tauro 
nos invita a contraer esta energía, para hacer una pausa y pasar a experimentar el 
contacto, los sentidos y la materia.  
Algunas de sus características de este signo son el ser práctico, confiable, constante 
y tiene bastante seguridad, se le une la paciencia, mucha fuerza para resistir e 
instintivamente conservador. 
 
Tener un sol en Tauro nos habla de una persona que puede identificarse con el 
mundo material, las posesiones y la buena vida, tiene un afecto al lujo y disfrutar de 
ello, mucho mejor si es a través de los sentidos, como la comida o un buen 
descanso. Tiene una concepción del poseer, entre más tengo más valgo y no solo 
a nivel material físico puede ser inmaterial como el conocimiento. 
Cuando algo se materializa decimos que toma cuerpo, en Tauro es esencial el 
contacto con la materia prima, la naturaleza y con nuestro propio cuerpo, que es un 
sistema completo, experimentando sentidos a través de él, tocando, oliendo, 
degustando, ese sol tiene el llamado esencial a agudizarlos y disfrutarlos. 
Perciben el entorno que los rodea, están parados en la tierra captando, registrando 
el mundo en que habitamos, al igual con su otro hogar, su cuerpo, si registran bien 
cómo funciona este sistema pueden conectar fácilmente con el disfrute, el placer, 
los deseos y convertirse en su propio templo. Desde ahí también podemos encontrar 
la sensualidad que habita en ellos de manera natural, porque entendiendo el goce 
como una experiencia se puede irradiar fácilmente esta cualidad en ellos. 
 
Los taurinos tienen una noción de la escala de valores y saben muy bien como 
plasmarlos, son el primer elemento tierra en la rueda zodiacal, sabe que debe 
plantar la semilla y esperar lentamente para poder cosechar y hacer perdurar en el 
tiempo lo trabajado, porque entienden el valor de generar sus propios recursos, es 
el arquetipo del Toro, lento pero seguro. 
Es un creador de escala de valores y se rodea de ello, tiene el sentido de la raíz y 
de pertenencia. 
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Su planeta regente es Venus, este se asocia a lo que valoramos, a la belleza, la 
fertilidad y el sentido de pertenencia, también al goce y el disfrute, nada más 
venusino que un tauro sintiendo placer. 
 
Para integrar sanamente un Tauro es importante equilibrar las polarizaciones y los 
excesos, en este caso pueden caer en actitudes materialistas, como la exageración 
en la posesión de sus recursos y parecer personas un tanto egoístas. Suelen ser 
personas muy obstinadas y tercas, al ser un signo fijo les cuesta salir de su propia 
idea o razón y no dan su brazo a torcer. Cuando se encuentran en su zona de confort 
pueden volverse un tanto perezosos y algo aburridos, por lo cual es justo y 
necesario para ellos tener un cambio cada cierto tiempo, que los refresque de 
nuevos aires y así salgan del letargo. 
 
Pueden destacar en posiciones de confianza y responsabilidad, donde su sentido 
práctico, artístico y de valoración puedan ser ejercido, tienen un muy buen olfato 
para los negocios, entienden ese idioma, ya que son creadores de recursos. Tareas 
o puesto de trabajos donde brillen deben tener características como la constancia, 
perseverancia, paciencia y economía, son ideales para este signo, les agradan las 
tareas rutinarias donde no haya muchos cambios repentinos e improvisaciones. 
Tienen noción de la belleza y la armonía por lo que el arte y decoración se les puede 
dar muy bien. 
 
Para personas que son cuidadores de niños Taurinos, se les recomienda que le den 
el espacio para que experimenten con sus sentidos, de la forma que ellos la 
encaucen estará bien, porque es el canal que han encontrado para percibir su 
entorno y entenderlo, ya sea con el exterior como la tierra o con el cuerpo.  
El placer de conectar con la comida, los olores y el tacto será una forma de poder 
expresar su sol en esencia y así desarrollarse sanamente con esta energía, un 
ejemplo es que anden descalzos sobre el pasto desde pequeños, es un buen 
ejercicio, darles distintos sabores a probar, ponerlos en contacto con olores y que 
descubran el tacto con texturas e incluso con la piel. 
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
La garganta y el cuello son partes relacionadas simbólicamente con las funciones 
de unión y sostén de Tauro. Este signo también se relaciones con la glándula de la 
tiroides, los oídos y las cuerdas vocales. Asociación refleja con las glándulas 
sexuales a través del signo opuesto complementario que es Escorpio. Tendencia a 
las infecciones de la garganta, a sufrir de bocio, gordura, dolor de oídos y problemas 
en los genitales. 
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YO PIENSO – YO ME COMUNICO 

 
Géminis es el tercero en la rueda zodiacal, haciendo un conteo venimos desde Aries 
que nos aportó inicialmente la energía del impulso, luego pasamos a Tauro, donde 
entramos en contacto con la materia y ahora viene Géminis, que nos aporta la 
bipolaridad, el encontrar esas miradas diferentes del mismo eje, de la contrariedad 
permanente en la que habitamos. Estos dos polos son necesarios para hallar un 
equilibrio en la existencia, representa el arquetipo de la dualidad que habita en el 
todo y en nosotros mismos, en el entorno que nos rodea, el representa la conexión, 
la dicotomía cómo tal, la noche, el día, arriba y abajo 
 
Sol en Géminis es el primero del elemento Aire, así que iniciamos con el 
pensamiento, con la idea y las conexiones que podemos hacer, tiene la capacidad 
de establecer relaciones lógicas, explicar e inteligir, jugar con ideas, y, en tal sentido, 
jugar en general también tiene relación con este signo, nos remite a una de sus 
arquetípicas imágenes del niño o niña. 
El juego y la curiosidad, sus múltiples intereses en simultaneo, socializar, recopilar, 
la hiperactividad y el humor (que implica tanto una capacidad de asociación como 
una actitud que promueve el contacto) son otras de las cualidades geminianas.  
 
Otro arquetipo que se le asocia a Géminis es el comercio, como un intermediario 
entre distintas partes que se deben vincular de alguna forma, además tiene facilidad 
con la comunicación para que se logre llevar a cabo esta transacción. 
La comunicación para este sol es esencial y vital, necesita un contacto con el otro 
de alguna forma, para compartir conexiones, ideas o pensamiento, por ello se le 
relaciona con los hermanos, vecinos y primos ya que son los primeros contactos 
que tiene, en la infancia o lo más cercano. 
 
Expone el pensamiento no como algo pragmático, más bien su esencia es recopilar 
diferentes datos, puede tener una idea A y una idea B y Géminis lo que hará será 
asociar estos dos puntos y sacar una idea C. 
Su energía se dirige adquiriendo diferentes campos de información, pero no 
profundizando en ellos, como es su opuesto complementario Sagitario, para él su 
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esencia serán diferentes temas para encargarse de hacer asociaciones que 
permitan un análisis más global y rápido, que algo profundo.  
Las preguntas para este sol son fundamentales, el cuestionamiento de lo que 
percibe no pasará como si nada ante sus ojos, necesitas las respuestas inmediatas, 
necesita entender el porqué de las cosas. Este sol capta con facilidad todo y muy 
rápido, por ello se les toman como personas muy inteligentes, podemos asociar este 
sol como la acción de las sinapsis.  
 
Es regido por el planeta Mercurio, que en la mitología griega representa a Hermes, 
hijo de Zeus y mensajero de los dioses. Hermes es un dios que representa la 
elocuencia, comunicación, mensajes, los viajes cortos y a las artimañas. 
Este planeta o personaje también representa nuestro lado izquierdo del cerebro, 
nuestra perspectiva racional y la mente lógica, así que dependiendo donde 
tengamos nuestro mercurio (casa y signo) y como esté aspectado, este develará su 
comportamiento y como llevamos a cabo nuestro mundo racional.  
 
Como ya mencionamos con anterioridad, Sagitario es su opuesto complementario, 
por ende, hay un nivel de conciencia en este eje que debe integrarse. Géminis es 
bueno recopilando información variada, pero no mantiene la profundidad de algún 
tema, estudio o investigación, no conecta con la pasión para adentrarse a ello ya 
que su interés va en la novedad y en apilar nuevos conocimientos. Así que debe 
aprender de Sagitario esa constancia, adquirir una maestría en algún tema a 
desarrollar en su vida, el compromiso. 
 
Las personas con sol en Géminis se destacan siendo bueno comerciantes, haciendo 
transacciones, recopilando información para analizar, pueden estar en puestos de 
vendedores, son muy buenos comunicadores en cualquier área, o pueden enseñar 
con pequeños cursos lo que han aprendido. 
Son personas muy hábiles mentalmente, así que igualmente pueden adaptarse a 
cualquier empleo o situación, aparte de poseer un encanto cuando hablan. 
 
Para padres o cuidadores con niños geminianos es importante estimularlos 
mentalmente, con juegos de adivinanzas, destrezas o memorice, ya que se sienten 
a gusto donde puedan expresar su mente lógica, será innato para ellos. También la 
comunicación es fundamental, es muy importante que su entorno les converse, 
expliquen claro y a la vez ellos ser escuchados. Son niños inteligentes que captan 
todo lo que sucede a su alrededor y si hay algo que no les calza buscarán la forma 
de rellenar ese eslabón, por ello es importante una crianza consciente para darle 
forma sana su mundo mental. 
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Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
En Géminis nos habla de gemelos, donde encontremos dualidad puede ser el 
sistema respiratorio; sistema nervioso; las manos, brazos y pulmones. Tiene una 
tendencia a las enfermedades nerviosas y por reflejo en este caso Sagitario pueden 
ser caderas. 
 

 
YO SIENTO – YO NUTRO 

 
Sol en Cáncer, aquí ya estamos en el primer signo de agua, hemos pasado por 
Fuego, Tierra y Aire, tenemos entonces los aportes de la energía, materia y los 
aportes entre las partes, así comienza la cuarta fase, el vínculo prolongado.  
 
Una persona con sol en Cáncer, es un sol activo en lo interno, viene a desarrollar el 
hogar, la familia, pero no solo la familia convencional y tradicional, sino que puede 
ser con sus amigos, animales o plantas, son sus vínculos que viene a nutrir, hacer 
pilares del hogar, la sustancia de unión.  
Presentan el impulso de la emoción y la experimentan a través del cuidado de los 
otros, nutriendo a los demás. 
 
El sol en Cáncer tiene la necesidad de llevar parte de sus ancestros donde vaya, 
parte de su linaje o cultura, donde pueda manifestar esa raíz del origen, también 
pueden sentir patriotismo, la madre patria, así que la casa en la cual se encuentre 
cáncer sobre todo en su sol (por esencia) será un área de la vida donde mostrará 
sus cualidades maternales; de cuidados y nutrición. 
 
Este sol es bastante intuitivo para percibir la atmosfera que los rodea, un sol en 
Cáncer desarrollado en alta conciencia no tendrá miedo de mostrar sus emociones, 
a sentir, a ser amoroso y contenedor, ahora si nos encontramos en baja conciencia 
sobre nuestra esencia solar, se puede volver el cangrejo con su coraza dura el cual 
no quiere mostrarse vulnerable antes los otros, ese miedo a sentir demasiado y 
colocarse en situaciones de estado de alerta o de alejamiento, saben que deben 
protegerse por su alta sensibilidad, y se van a proteger con todo incluso pudiendo 
ser algo agresivos y cambiantes. Otras situaciones de las cual debe estar 
consciente es que puede volverse una esponja de las emociones de los demás, esa 
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receptividad que tiene de su entorno lo puede llevar a cargar emociones ajenas y 
volverlas propias, lo cual sino puede regularlo se puede ver muy afectado, debe 
considerar este sol el autocuidado, ante todo, ya que no encontramos con una 
esencia bastante sensible. Para cuidar a otros debemos también estar bien con 
nosotros mismo. 
 
Son regidos por la luna lo cual como ya mencionamos suelen ser emocionales, pero 
también cambiantes y volubles, pueden percibirse en un momento bien y luego su 
estado puede cambiar repentinamente a estar introvertidos o mal, así fluctúa la luna 
y así se puede manifestar su esencia solar.  
También algunas cualidades pueden ser demandantes emocionalmente para su 
entorno, deben también estar atentos a que no todo el mundo se maneja desde la 
emocionalidad, pueden ofenderse fácilmente por ello y sentirse no valorados y poco 
queridos. Por ello es importante integrar la energía de su signo opuesto 
complementario Capricornio, el cual le enseñará a no depender de otro para sentirse 
valorado, a que puede ser alguien independiente y convivir fácilmente con la 
soledad, a impulsarse por una meta individual más que tener que estar 
contemplando siempre a un otro. 
 
La energía de este signo está tan conectada con su mundo emocional que, desde 
ahí, desde ese lugar puede hacer aparecer su magia, su creatividad, su arte como 
expresión de sus emociones y sentimientos. La conexión con su elemento agua 
hará que fluya esa imaginación y verse envueltos e inspirados desde la expresión, 
canalizando lo que tienen dentro y sacarlo, es una buena forma, ya que muchas 
veces le cuesta a este sol expresar sus emociones porque a veces puede verse 
abrumado por ellas. 
 
Las personas con Sol en Cáncer se les da fácil actividades o rubros que tenga que 
ver con negocios de suministros de alimentos para el público, o una ocupación 
segura en la que esté relacionada con el hogar o cuidando de lo demás. Tienen 
habilidades para ahorrar y economizar en cualquier área. Como buen signo cardinal 
suelen ser bueno emprendedores, iniciando algún taller creativo, donde pueda 
expresar su talento artístico. 
 
Para los padres y cuidadores de un niño o niña con sol en Cáncer, es importante 
prestar atención a su mundo emocional y preguntarles que sienten, son niños que 
tienen un lenguaje desde el plano sentimental, por ende, necesitarán ser cuidados, 
contenidos y sentirse muy nutridos por sus padres o cuidadores, sobre todo quien 
tenga el rol más maternal en su ambiente hogareño. Se les puede estimular su 
mundo a través del arte, cocinándoles o cocinando en conjunto, adornar el hogar, 
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su habitación, hacer de su espacio o un lugar que sea íntimo, donde él sea que es 
su lugar seguro y de refugio. Respetar su espacio emocional es importante para que 
entienda que el sentir puede fluir de buena manera y no ser un drama que lo lleve 
introvertidamente sin poder expresarlo. 
Relaciones Fisiológicas y enfermedades características 
El pecho, las mamas, el sistema digestivo, es decir, lo que tiene que ver con la 
alimentación y nutrición, ya sea para otro como la propia. 
La asociación refleja con la piel y las rodillas a través de Capricornio su signo 
opuesto. Los problemas digestivos son frecuentes, como también las úlceras 
gástricas, problemas en el útero. 
 

 
YO CREO – YO BRILLO 

 
De todo este viaje que pasamos por los 4 elementos, no encontramos con lo que 
pareciese un ciclo finalizado de los primeros elementos, para retornar a la energía 
del fuego, esta vez del signo de Leo. Estamos en una quinta etapa astrológica, 
donde este signo solar alude a una diferenciación muy parecido a lo que fue Aries, 
pero esta vez protagonizando la conciencia. La esencia de este signo es conectar 
con el centro, lo que podemos aludir a la conciencia. 
 
Sol en Leo significa tener un fuerte deseo de desarrollar el impulso creativo del ser, 
la creatividad se expresa no solo como un deseo sino como una parte esencial de 
este signo. 
Cultiva su brillo personal tiene que ver con un autoconocimiento, tiene un sentido 
de la moral y valores muy altos, es exigente con su entorno con respecto a ello. 
Evoca un sentido de unión entre grupos y reuniones que genere, es un aglutinante 
que distiende y entretiene cada evento donde participe. Naturalmente se transforma 
en el centro de atención, ya sea por presencia o por lo que habla. Las personas con 
este Sol son bastante carismáticas e inteligentes y tienen un alto sentido del humor 
y pueden ser bastante infantiles. La generosidad y la nobleza son parte de este Sol, 
conforman arquetípicamente al Rey o la Reina, un líder innato. 
 
Brillan por su sabiduría y conocimiento, la lealtad para ellos es importante, porque 
su inteligencia viene desde el corazón, su motor para cualquier movimiento o 
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decisión que tomen se moviliza desde ahí, tiene un corazón lleno de pasión. Al ser 
de modalidad fija sus emociones serán como el fuego de una fogata, mantendrá 
cálido cualquier ambiente y serán empedernidos con sus vínculos que establezca 
sentimentalmente, ya sea amistoso o de pareja, por ella la fidelidad y lealtad en un 
vínculo es sumamente importante, porque se entrega por completo, sin reparos. 
Son personas generosas con los suyos, dará todo de sí, aun así, aunque no tenga 
para él, como buenos leones su manada lo es todo, y por ello lo darán todo. 
 
Regidos por el mismo Sol, siendo el centro del sistema solar, su misión es 
expresarse, ser vistos, convocando a ser lideres positivos, compartir su brillo con 
los demás desde una alta conciencia, de esa forma podrá ayudar a los demás a 
sacar el brillo que cada uno tiene. 
En baja conciencia Leo puede ser arrogante, orgulloso y narcisista, si no sabe 
trabajar sus dones y se puede percibirse alguien desagradable para el resto, 
volviéndose muy dictatorial e intolerante, lo cual solo evocará un repudio de quienes 
estén cerca.  
Es importante saber que hay características de este Sol que se pueden trabajar en 
alta conciencia y volverse algo digno, como lo es el ego y el orgullo, con buena dosis 
puede ser de gran ayuda en ciertos momentos. 
 
El dramatismo exagerado también puede ser algo que se exacerbe en este Sol, es 
importante dosificar y saber cuándo se está pasando el límite en el sentido común. 
Debe aprender de su opuesto complementario Acuario, a que también hay un grupo, 
no solo la individualidad de brillar solo, debe dejar y dar el espacio a los demás para 
mostrar su brillo, ser un buen líder y saber cuándo retirarse y bajarse del podio 
donde tanto les gusta estar. 
 
 
Este Sol se destaca en actividades artísticas como la actuación, creando o 
diseñando. También son buenos líderes, dirigiendo o siendo presidentes. Son 
buenos coaching motivando a otros sobre sus cualidades y virtudes, tiene un sentido 
agudo para ver donde puede brillar el otro. Se siente mejor en activades donde no 
deban ser mandados, les sienta bien las actividades donde no se sientan 
dependientes de alguien más. Pueden ser buenos mostrando cualidades de 
generosidad, afectivas y de confianza, sus fuertes principios darán frutos. 
 
Para padres o cuidadores de niños leoninos, se les sugiere darles un ambiente 
donde puedan desarrollar su creatividad, ya sea con los juegos o con el arte. 
También necesitan la libertad de poder expresar su esencia leonina, donde pueden 
volverse algo dramáticos, por lo cual es importante encausarla bien y no dejarlos en 
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vergüenza por ello. Se pueden fortalecer sus facetas histriónicas y darles la atención 
y el reconocimiento que necesitan, es importante activar el Sol en Leo de un niño 
sino a medida que crecen pueden perder ese brillo de expresarse sin tapujos, que 
finalmente ese trabajo de alguna forma lo hace la sociedad. 
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
A Leo lo rige el corazón, que es el órgano que domina todo el cuerpo, justamente 
Leo tiene naturalmente el don de dirigir a los demás de forma cordial. La espalda 
también es un punto de este signo, se encuentra relacionada con lo que da idea de 
su firme rectitud y probidad. Por asociación refleja de Acuario, tiene que ver el 
sistema circulatorio y los tobillos. 
 
 

 
YO ANALIZO – YO ORDENO 

 
Sol en Virgo, ya salimos de la diferenciación con respecto al yo, ahora nos 
encontramos en la 6ta fase, lo que implica el integrar a una otredad sin dejar de lado 
que percibo mi autoconciencia. 
Ahora es momento de percibir un contexto, es decir, comienza el viaje de este Sol 
con la percepción sistemática. Se privilegia la mirada de conjuntos organizados, el 
sistema y su correlato de función.  
 
Lo primero que podría enfocarse este sol virginiano, es en un autoanálisis y revisar 
para que soy bueno, par qué soy útil, cuales son mis talentos para compartir 
ayudando y sirviendo a otros. 
 
Un Sol en Virgo en cualquier contexto que se encuentre, sea familiar, laboral o 
social, su esencia primera será la observación, para luego analizar cómo hacer uso 
de las cosas materiales e inmateriales. Vive las situaciones de una manera 
pragmática y mutable, de discernir donde van las cosas, donde encajarlas para que 
todo esto tenga un ritmo y un sentido. Lo mutable tiene una característica de ser útil 
y necesitado, para hacer brillar su esencia del servicio y lo que entrego a los demás. 
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El orden es muy importante para este signo, el orden sistemático, para que las cosas 
funcionen de manera autónoma, y así pasar a otra cosa, para seguir expresando su 
Sol donde se necesite dar funcionamiento y utilidad mejorando algo nuevo. 
 
Tiene la capacidad de análisis e inconscientemente se encuentra motivado por 
procesos de desmenuzar primero, para luego separar los elementos que el 
reconoce como útiles y luego conservarlos como una especie de base de datos.  
Para este Sol, la energía la expresa perfeccionando, volviéndose en el camino 
personas metódicas, precisas, conscientes y habilidosas. Son personas muy 
reservadas y modestas (claro de la energía femenina, La Virgen como arquetipo). 
Son personas muy inteligentes, perspicaz, estudiosos y algo críticos. 
 
Es regido por Mercurio, al igual que Géminis, comparten las características del plano 
mental, pero desde campos procesales muy distintos. En Géminis se relaciona con 
idea abstractas que puede fusionar, en cambio en Virgo se encuentra este Mercurio 
en elemento tierra, sus procesos son más racionales y pragmáticos, busca cual es 
la utilidad de lo existente cuál es su funcionalidad en este mundo. 
 
Si bien pareciera que Virgo tiene todo muy claro y resuelto, en baja conciencia este 
Sol puede caer en sobre analizar las cosas, puede volverse un extremo 
perfeccionista donde se tornará bastante rígido, también pueden mostrarse muy 
críticos de quienes no realizan las cosas como él quisiera. Pueden resultar algos 
obsesivos con el trabajo, estar de mal genio y sacar rasgos de alguien pedante. 
 
Para equilibrar ciertos aspectos de la baja conciencia del Sol en Virgo, es necesario 
que integre a su opuesto complementario Piscis. Este viene aportar y a mostrar que 
no siempre todo tiene que tener sentido, orden y funcionalidad en la vida y el tener 
que comprenderlo todo. Piscis te muestra el caos, lo sin forma, la fusión donde se 
pierden los bordes y límites, donde el caos en el cual se formó el universo, 
igualmente se generó y estabilizó el sistema solar y así la vida. También le enseña 
la energía de Piscis a soltar el control y a que no todo está en su sitio (según nuestra 
percepción) la vida igualmente se manifiesta y sigue su cauce natural. 
 
Este sol puede brillar en su esencia en actividades donde se pongan a prueba sus 
habilidades prácticas, donde puedan organizar información, realizar base de datos, 
implementar sistemas óptimos. Le resultas fácil la labores rutinarias y detallistas, no 
se le pasará nada en alto, ya que son muy atentos, con una sola mirada pueden 
percibir errores y fallas. Destacan en labores de la salud como, psicólogos, doctores 
o enfermeros. También se les da muy natural ser científicos, analísticos, 
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estadísticos, contador o secretario. Las habilidades de motricidad fina las 
desarrollan muy bien como un restaurador o artesano. 
 
Para quienes son cuidadores o padres de niños con el Sol en Virgo, es importante 
poner atención en que necesitan un orden en el hogar, rutinas y limpieza. Crecer en 
un ambiente donde la mayor parte funcione si es que se puede solucionar 
fácilmente. Motivarlos en actividades manuales que requiera destreza, le incentiva 
el estudio y aprender. Darles espacios importantes para los errores para que no 
crezcan con la carga de la autoexigencia que ya la llevan intrínsicamente. 
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características. 
La región abdominal, los intestinos (que desmenuzan y asimilan), el bazo, el sistema 
nervioso central. Los pies por asociación con su opuesto Piscis. Las enfermedades 
más comunes son las intestinales por el exceso de preocupación o de guardarse 
las emociones, como cálculos, ulceras y apendicitis. 
 
 

 
YO ARMONIZO – YO ME RELACIONO 

 
En el recorrido de la rueda zodiacal hemos llegado al 7mo signo, nos encontramos 
en la mitad de este mándala, el grado cero de Libra marca exactamente el inicio de 
la otra mitad (literalmente). Partimos esta rueda con Aries el arquetipo que expresa 
la energía del inicio y de la individualidad del ser, ahora justamente integramos la 
otredad, para hacer un balance de los polos. Se inaugura aquí la percepción de 
oposición, que da cuenta de uno de los principios de circulación de energía bipolar.  
 
El Sol en Libra viene a desarrollar la balanza interna, aprendiendo a regularla para 
no cargarse demasiado para un lado, que seguro tenderá hacerlo ya que el camino 
del aprendizaje de este sol implica en descubrir hasta donde se llega, hasta donde 
se carga y a como discernirlo. 
Representa el arquetipo de la justica, es un sol que buscará la diplomacia ante todo 
para llegar a que las partes encuentren la armonía. 
Es un sol amable, cultural, que parte de su mirada es ver la belleza y la armonía de 
su entorno. 
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No les gusta el conflicto, esa energía tan primitiva, la guerra y la confrontación son 
actitudes que no las concibe, es un ser muy diplomático a la hora de entablar alguna 
diferencia de opinión con alguien. 
 
Como buen signo de aire, el plano mental es primordial, esta vez lo hará tomando 
las ideas de otros, para poder hacer un juicio, suele no quedarse en ello, como buen 
signo cardinal saltará de una idea a otra proporcionada por un otro, con ello se 
habilita para armarse un juicio de valor. 
Este sol prioriza el equilibrio, procurando buscar movimientos sutiles, evitando la 
brusquedad, empleará sutileza y elegancia, su destemple armónico se hará notar, 
proporcionará a otros la confianza de sentirse integrado, escuchado y valorado. 
 
Es regido por Venus, el arquetipo de la belleza. Este regente es compartido con el 
signo de Tauro, pero perciben la belleza, la armonía y lo creativo de planos muy 
diferentes. Tauro lo hace desde lo orgánico, lo experimental a través de los sentidos, 
Libra en cambio lo hace a través del Aire, de los conceptos, de ideas abstractas de 
lo que es la belleza, un ejemplo claro puede ser la moda y lo estético. La moda 
puede ser bello y no precisamente cómodo, y varía según los conceptos que estén 
en tendencia. 
 
En sus niveles de conciencia debe aprender de su opuesto complementario, Aries. 
Si bien este sol librano puede ser muy armónico y amable, puede caer en una de 
sus propias polaridades. La falta de decisión y de sus propias ideas sin percibir la 
de los demás lo puede convertir en una persona dependiente, de lo que digan los 
demás y de esa forma no tomar decisiones por sí mismo. Puede alejarse de su gran 
deseo y convertirse en el deseo de otro, y en ello perderse de sí mismo, de su 
esencia. Así que aries le entregará ese fuego determinado que va por lo que quieres, 
el guerrero decidido sin titubear.  
 
Se destaca en labores u ocupaciones donde se sienta en un ambiente, culto, bello 
y armonioso, pueden estar relacionadas con el mundo artístico. 
Se puede sentir este sol muy augusto en labores donde se desarrollen las relaciones 
interpersonales, con otro. Son buenos comerciantes, pero siempre de objetos 
bellos, de ideas benéficas para todas las partes. Muy buenos jueces, ya que su 
noción de la justicia es altamente desarrollada, es un ser muy diplomático y buen 
mediador. Áreas que tengan que ver con la belleza, cosmetología, esteticista o 
peluquero. 
 
Para los cuidadores y padres de un niño o niña con sol en Libra, será importante 
estimular y potenciar su gusto por el arte, la cultura y las cosas bellas en general, 
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se sentirá muy atraído por todo lo relacionado con la estética, ya sea en su propia 
imagen, como percibiéndola en su entorno u hogar. Es importante también 
estimularlos con el desarrollo de su creatividad, adornar, diseñar todo lo que pueda 
dar un toque de su visión y poder plasmarla. 
Es importante para ellos no encontrarse en medio de conflictos y discusiones, ya 
que, para estos niños y niñas querrán encontrarse en ambientes armónicos y libres 
de peleas, para ellos es algo totalmente fuera de su zona. 
Hay que tener en cuenta que también se debe sopesar y no polarizar esta energía, 
por lo que se recomienda que a estos niños se les invite a decir y hacer lo que ellos 
quieren sin esperar la aprobación o decisión de otro. Tienen que aprender a 
defender lo que quieren y a ir por ello.  
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
Los riñones son órganos excretores que cumplen la función discriminatoria 
expeliendo el material desgastado, así balancear los fluidos de nuestro cuerpo. Así 
mismo tiene relación con la región lumbar y por asociación refleja con la cabeza, a 
través de su opuesto complementario que es Aries. 
 

 
YO PROFUNDIZO – YO TRANSFORMO 

 
Comenzamos esta octava fase de la mano del Sol de Escorpio, pasamos desde la 
vincularidad de Libra con un otro, a profundizar ese vínculo. 
La esencia de este Sol es exactamente profundizar en todo ámbito de la vida, hacia 
el trasfondo, lo que, en principio, no se percibe, pero que sostiene de algún modo y 
que no se muestra. 
 
Este Sol les gusta penetrar hasta el fondo de cada experiencia, a sentir en plenitud 
la intensidad emocional, la fusión desdibujada con un otro. Esta esencia sostiene 
un poder interno, la intuición es parte de ello, la viven a través de la visión intuitiva 
que va directo sumergiéndose al agua. 
 
Las emociones son un vehículo, el agua de Escorpio es el abismo, es llegar donde 
el acceso no es fácil. Llegan al límite y es ahí donde saben darle la vuelta, la 
transformación innata y necesaria para cambiar de piel como una serpiente. 
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Renacen como el ave fénix de las cenizas y sacan una nueva versión, depurada y 
luminosa, para luego retornar a las aguas profundas. 
Es el proceso de un Sol en Escorpio, es la esencia que tiene para aportar, la muerte 
y la transformación. Podemos hacer una analogía con el compost, toda la 
podredumbre de lo que alguna vez tuvo vida y fue útil, muere, y vuelve a nutrir el 
suelo para un nuevo comienzo, nuevos frutos, nuevos árboles, nueva vida.  
Así experimentan los procesos de transformación, una valentía para poder ir a la 
oscuridad donde no es un lugar ameno, para ellos lo hacen con gracia y elegancia 
digna de admirar.  
 
Este sol se encuentra constantemente con su inconsciente, con su pasado, con sus 
traumas y sus miedos, emociones que las encarna para aventurarse a enfrentarlas, 
este guerrero puede pelear con la oscuridad interna, con sus propios demonios, 
para esto opera la integración de la sombra, aceptando el dolor que conlleva. 
El movimiento escorpiano es directamente asociable a los procesos 
psicoterapéuticos, a la cura misma y al que cura, como imagen arquetípica de 
Quirón en la mitología, el sanador herido. También lo tabú, la exposición de lo 
negado, de ahí su sexualidad, poder, muerte sean tópicos representativos de este 
Sol en Escorpiano. 
 
La fusión con otro tiene que ver con llegar a lo profundo, de encontrarse con luces 
y sombras, la circulación energética, como transferencia de energía de una forma a 
otra. También la vinculan con la sexualidad porque es donde nos despojamos de 
nuestro propios ser y así encontrarnos en una sintonía. 
En esta fusión con otro también se encuentran los recursos compartidos, fusionar 
lo que tengo y lo que tienes para hacer simbiosis desde todas las aristas que se 
puedan, esto tiene una representación significativa para este Sol, significa el nivel 
vincular, el poder que los concierne y la profundidad. 
 
Tiene la misión encarnativa de discernir cuando ciertas intuiciones vienen de las 
vísceras y suelen ser correctas o cuando han puesto por delante sus miedos, 
traumas y sospechas desmedidas, pecando de detectives empedernidos sin un 
claro objetivo, dejándose llevar sin mucho juicio. Tienen mucho talento para percibir 
lo oculto, lo que a simple vista no se ve, las mentiras las captan de inmediato, son 
de esencia muy perceptivos. Pueden botar el velo de sus cercanos y de la sociedad. 
También pueden estar en posición de enterarse de secretos en general, incluso 
familiares, sobre todo cuando son niños. 
 
Es regido por Plutón y Marte. 
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Se asocia a Plutón denominado el Dios del inframundo, ya que es el planeta más 
alejado de la tierra y le llega menos luz, por eso se asocia con la oscuridad, que 
más que nada representa la oscuridad donde se encuentra el inconsciente. 
También es asociado a Marte por el arquetipo del guerreo, necesita esta 
característica para luchar al inframundo de las sombras plutonianas, y por la 
intensidad que muestra para relacionarse y fusionarse. 
 
Para integrar los niveles de conciencia en la esencia del Sol en Escorpio, es 
necesarios integrar la energía de Tauro, su opuesto complementario en la rueda 
zodiacal. Tauro le enseñará a Escorpio que debe aprender de cierta individualidad 
al momento de experimentar y de concebir algo propio, sin tener la necesidad de 
que la fusión es la única forma, como los recursos, por ejemplo, es importante que 
aprenda a crear ese mundo propio. Percibir los ciclos de la vida además de los de 
la muerte, a sentir materia, a sentir el cuerpo, ya que escorpio puede irse en el 
mundo emocional profundo, a dejarse llevar por el inconsciente más que el plano 
consciente, debe poner en conciencia aquí y ahora. 
 
Se puede destacar en labores en las áreas de salud como psicólogo, psiquiatra, 
psicoanalista e incluso cirujano, donde tenga la acción de llegar a la profundo 
desentrañando. para develar lo oculto, lo que no se ve a simple vista. También 
podrían ser bueno arqueólogos, en la búsqueda del pasado develando la historia. 
Pueden ser muy bueno detectives e investigadores de cualquier índole, tiene ese 
talento natural para investigar. Y cualquier activad que se relacione con la muerte, 
siendo desde carnicero hasta trabajar en alguna funeraria o donde existan procesos 
de muerte y transformación.  
 
Para cuidadores o padres de un niño o niña escorpiano, es importante que atiendan 
su infancia de la manera más responsable posible, por qué lo eventos que ocurran 
en ese período de la vida serán tan relevante que marcaran la pauta de una 
adolescencia y la adultez por consecuencia. Suelen alojar los traumas, miedos de 
una forma muy escondida en el inconsciente. También están propensos a 
encontrarse en los momentos donde se devele lo oculto en el plano familiar, por ello 
hay que estar atentos. Para reforzar sus talentos es importante que estos niños y 
niñas se conecten con la magia inicialmente, puede que presenten interés con las 
cosas ocultas y místicas. Poseen una sensibilidad para entender su entorno como 
buen signo de agua, a recepcionar algunas emociones. Si tienen el arquetipo de 
Plutón más fuerte se les puede poner actividades donde tengas que investigar, 
develar acertijos y encrucijadas. Si es el Marte preponderando es importante que 
trabajen la energía marcial que puede tener una intensidad más física. 
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Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
Rige los órganos sexuales, ya que es desde donde se puede manifestar lo más 
profundo, el intercambio de energía con un otro. También representan las partes 
más secretas y ocultas del cuerpo humano, el tabú. Por asociación refleja con Tauro 
pueden tener complicaciones con la garganta y cuello, tiroides, oídos o cuerdas 
vocales. 
 

 
YO EXPLORO – YO CONFIO 

 
Hemos llegado al final del ciclo del fuego de este mándala zodiacal, de la mano del 
Sol en Sagitario. Partimos con Aries que nos enseñó la diferenciación del ser, como 
una entidad independiente. Con Leo tuvimos la esencia de la autoconciencia en 
plenitud. Ahora con Sagitario este fuego viene a integrar partes que coexistían en 
diferencias, Sagitario las integra para darle un nuevo sentido. 
Como el símbolo que representa a Sagitario, dos mundos distintos como el hombre 
y el animal, éstas colaboran, se integran, para darle sentido a Centauro. 
 
 
El Sol Sagitariano tendrá por esencia manifestar la exploración con un fin, encontrar 
verdades que lo conecten con lo profundo, que el sentido de la vida se revele ante 
sus ojos para vibrar con esta esencia. 
Este sol posee alta confianza y optimismo en la vida, percibe la vida con el filtro de 
la fe, ante todo, es su motor para enfrentarlo. 
Se propone metas elevadas con un fin superior y trascendental, por ello se lanza a 
metas donde una vez cumplidas vuelve a lanzar su flecha para ir por otra, siempre 
con un sentido y propósito. 
 
Necesitan la libertad para ir por esos propósitos, para moverse en la vida, las 
ataduras no son parte de su esencia, por ende, rehuirán si se sienten prisioneros 
sin su voluntad. La libertad y el movimiento también incluyen los viajes con destinos 
lejanos, donde pueda concluir algo más poderoso, que les sirva para la vida. 
También este Sol se puede ver involucrado en estudios superiores, que lleven años 
desmarañándolos, instruyéndose, pueden ser universitarios o pueden apasionarse 
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con un tema y dedicarle años para encarnar el arquetipo de un gran maestro que 
traspasa el conocimiento. 
Es un Sol que irradia felicidad, frescura y muy buena onda en general, es optimista 
por ende ve todo lo positivo en las cosas y situaciones. Les gusta compartir y son 
seres sociables, las reuniones y fiestas les sientan bien, ya que buscan elevar el 
clima donde se encuentren. Son buenos lideres y anfitriones así que es un agrado 
estar cerca de ellos. 
 
Este Sol está regido por el gran Júpiter, mitológicamente el Dios Zeus. Es el 
arquetipo buscador que habita dentro de nosotros, el filósofo o maestro que se hace 
las preguntas internas en busca de encontrar una verdad, una certeza o una 
creencia, que nos permita creer, que nos permita sentir la fe en algo más allá. 
Júpiter actúa como en nuestra carta como el amplificador y benefactor en donde se 
encuentre, puede darnos una especie de buena suerte o camino viable para seguir. 
 
Es importante para Sagitario equilibrar su esencia o bien activar los niveles de 
conciencia necesarios para no polarizarse, ya que podría cegarlos. 
Necesita a su signo de enfrente, Géminis su opuesto complementario, este le 
enseñará que hay más verdades posibles en la vida, que no solo hay una y no es 
necesario entrar en dogmas y fanatismos, de querer convertir a otros por creer que 
solo hay una que funciona. Claro ejemplos puedes ser los curas, papas y políticos. 
También es necesario que el exceso de positivismo que habita en ellos que 
pareciera no hacer ningún daño, puede serlo, ya que los puede obnubilar perdiendo 
la percepción de lo que tienen en frente y bajando sentidos y cargas a algo que 
quizás amerite un foco algo más serio. 
 
Se destacan en labores donde su mente y cuerpo se puedan encontrar en libertad 
y no sentir que se encuentran atrapados en algo que no vibren. Les vienen bien las 
actividades donde puedan desarrollar una mente que indague estudios y 
conocimiento profundos y de largos periodos. Pueden ser buenos en los ámbitos de 
las leyes, filosofía o maestros. Pueden desarrollarse como grandes exploradores, 
viajeros e incluso la política puede ser una gran área a desarrollar.  
Se pueden ver involucrados en el mudo religioso, siendo un gran avezado por estos 
temas. 
 
Para los padres y cuidadores de niños y niñas con un Sol en Sagitario, será 
importante que incentiven a estos niños a empoderar esta alegría y optimismo en la 
vida, pero también dándoles a entender que también no todo siempre será color de 
rosa y deben convivir con lo negativo. También es importante que desarrollen su 
espíritu aventurero, ya sea en su espacio hogar como también incitando a viajes 
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donde puedan percibir el mundo. Estos niños y niñas necesitan sentir que tienen 
libertad dentro de lo posible, pero será gran importancia no cuártesela solo porque 
sí, hay que darles espacio físico y mental, para que puedan evocar sus opiniones 
libres. 
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características  
Se le relaciona con la cadera y los muslos, se puede involucrar el nervio ciático. 
Por asociación refleja del signo de Géminis se pueden ver afectados los pulmones 
y bronquios, también el sistema nervioso. 
 
 

 
YO AMBICIONO - YO MATERIALIZO 

 
Hemos llegado al último en el elemento tierra en el mándala zodiacal.  
Este representa el momento en el cual se percibe la ley estructural, después de 
varias fases llegamos a un punto de perfección, donde queda establecida porque 
funciona en todos los aspectos 
 
Este Sol, en su viaje del héroe su aprendizaje en esencia es la de un constructor 
del plano material a ser un ser pragmático. 
Es líder y autónomo, maneja muy bien el autocontrol, es precavido y con mirada a 
largo plazo. Representa el arquetipo de la cabra que sube la montaña rocosa, sin 
descanso para llegar a la cima, por ello el trabajo duro, la disciplina, la constancia y 
la autoridad son características que vienen a desarrollar y por esencia tienen que 
activar su esencia solar. 
Trabajan de la mano con el tiempo, el camino que recorren para lograr un objetivo 
es dedicado y siempre en relación con el esfuerzo. 
 
Parte de esta esencia y el viaje que vienen a desarrollar como aprendizaje, es el 
autosostenerse y a sostener a los demás. Tienen innato el sentido de la 
responsabilidad, no solo para con ellos sino con los demás. Muchas veces ese 
deber responde a que necesita el reconocimiento social a través de lo tradicional, 
necesita cumplir con el estatus que exige el mundo, el sistema y la sociedad, y que 
deben ser moralmente correctas. 
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Tienen un sentido del trabajo a través de lo social, ser un aporte para el colectivo, 
de alguna manera dejar algún legado a la sociedad, y que esto además de ser 
funcional y optimo, perdure a través del tiempo. 
 
Este sol se identifica bastante con el sistema en general, como las instituciones, los 
bancos, las leyes y por ende los personajes que se involucren con estas temáticas. 
 
Es regido por Saturno, Cronos el Dios del tiempo, en la mitología griega. 
La representación que este personaje es de la responsabilidad y madurez, por ende, 
esta esencia solar entiende este idioma como algo necesario para convertirse en un 
gran maestro de la vida, sabe que el tiempo, la dedicación y su visión de metas 
concretas lo ayudará a cada objetivo que se plantee. 
Saturno nos enseñará que el esfuerzo es una característica que se debe integrar a 
lo largo de la vida, porque así sabrás cuando llegas a la cima y pasar a un siguiente 
nivel, pero también te hará ver los limites en la vida y deberás aprender a integrarlos. 
 
Cuando un sol en Capricornio se polariza pueden volverse serios, apartados, 
contraer depresiones y sentir el peso en sus hombros con excesos de 
preocupaciones, las cuales no manifestarán ni harán evidente, por que el ser visto 
como un ser vulnerable no le sienta cómodo.  
Para integrar los niveles de consciencia de este Sol en Capricornio, es importante 
mira al signo de enfrente. Cáncer le ayuda a conectarse con el sentimiento, con la 
humildad, ya que, por más que logren metas y concreten sus ambiciones, necesitan 
equilibrar y conectarse con la emoción, sentir la conexión con otro y poder mostrarse 
vulnerables sin tener el sentimiento de fracaso. Cáncer le aportará el agua para 
ablandar la tierra, para soltar esas concreciones que se pueden formar de tanta 
rigidez, aprender a fusionarse para no entrar en soledad y con ello amargarse. 
Tienen que tener en cuenta que para activar en alta conciencia este Sol es 
importante ver que el brillar a través de sus objetivos y metas sea por una razón 
inicialmente del yo esencial y no para demostrar al entorno social que pueden.  
 
Se pueden desarrollar fácilmente en áreas donde puedan ejercer autoridad, son 
excelente lideres y organizadores. Labores tradicionales donde existan y se 
empleen reglas establecidas. Pueden ser excelentes ingenieros, políticos o 
empresarios. Sabrán llevar un negocio a lo alto ya que se proponen metas para el 
crecimiento. Son tenaces, pacientes y pueden fácilmente economizar. 
Para los padres y cuidadores de un niño con Sol en Capricornio es relevante 
conocer sus emociones y no porque les guste expresarlas, todo lo contrario, se las 
guardarán por el miedo a sentirse vulnerables y ser vistos como no capaces, por 
ende, es bueno entrar a ese mundo y que no se acostumbren a que siempre pueden 
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solos y solas, a enseñarles que este mundo si pueden pedir ayuda y necesitar de 
un otro. Un niño o niña con este sol tenderán a ser pequeños adultos, y buscarán 
ser prácticos y algo serios muchas veces, hay que entender su modo de ver el 
mundo y dejarlos ser en esencia. Querrán un hogar donde se sienta la seguridad 
del núcleo, donde haya un orden de roles y figuras. Buscarán la forma de 
encontrarse con el mundo material tal cual es, para aprenderlo y ser parte de ello. 
Aspiraran de pequeños a ser figuras relevantes para su futuro, las metas comienzan 
desde temprana edad. Pueden sentir de pequeños la responsabilidad de volverse 
un pilar de soporte en la familia, de dar los consejos prácticos y maduros, son niños 
que pueden sorprender con su nivel de percepción sobre su entorno y realidad. 
 
Relaciones Fisiológicas y Enfermedades 
El sistema óseo representa el soporte rígido del cuerpo, sobre todo la columna 
vertebral que es el eje principal. Todo el sistema esquelético que es el armazón del 
cuerpo, es el sostenedor del organismo. La piel también es regida por Capricornio, 
ya que marca el límite del cuerpo. Por asociación refleja del signo de Cáncer se 
pueden ver afectados los intestinos, muchas veces por preocupaciones excesivas 
o por emociones reprimidas. 
 
 

 
YO VISUALIZO – YO INNOVO 

 
Nos encontramos con este último Sol de Aire, de la mano del signo de Acuario. 
Vinimos de la energía de Capricornio donde se establecieron estructuras, reglas, 
formas y límites. Acuario nos invita a destruir, a cambiar el eje, las reglas y con esto 
dar nuevas ideas y reestructurar lo establecido. 
Acuario representa el arquetipo del rebelde, el loco o la loca en el tarot. 
 
Un Sol en Acuario que es regido por aire será idealista, son agudos en su plano 
mental y su modo de percibir las ideas no son de una, más bien las perciben como 
una composición de todas, para darle un sentido. Al igual como uno ve cada estrella 
en el cielo, este Sol podrá ver una constelación. Tal como Jung postula la 
sincronicidad, eso puede representar a Acuario. Logran ver un sentido de las cosas 
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con una visión mucho más amplia, son llamados visionarios, como si el futuro 
estuviera en una antelación atemporal. 
 
Valoran su libertad e independencia, ante todo, se manejan de esa forma, sin 
rendirles cuentas a nadie de lo que hacen o no hacen, las moralidades para ellos 
son percepciones personales y respetables, pero ampliamente diferenciadas de 
hacerlas, no acataran solo porque es moralmente correcto, ya que creen en el libre 
albedrío.  
No seguirán al rebaño, porque no se identifican con la sociedad haciendo todos lo 
mismo, su esencia siempre será plantear un nuevo punto de vista, porque necesitan 
hacerlo de forma diferente, necesitan diferenciarse del resto y la rebeldía será un 
camino, es parte de la esencia del Sol en Acuario.  
Son seres bastante sociales de todos modos, creen en una sociedad más justa y 
equilibrada por eso buscan innovar y mejorar a través de las ideas. 
Este Sol se puede caracterizar por ser el vocero de los grupos donde se encuentre, 
tienen una energía para trabajar en colectivos o trabajos de indoles sociales. 
 
Así como la invención y la innovación también son características de este Sol, se 
relacionan muy bien con la tecnología y con lo nuevo, son originales, creativos y 
elocuentes, tanto en ideas, como para expresarse. A todo le dan un sello de algo 
disruptivo y muy particular. 
 
A este Sol lo rige Saturno y Urano, ambos aportan características diferentes que 
conforman cualidades de este Sol Acuariano. Saturno aporta su alto nivel de 
disciplina intelectual, también les aporta estabilidad dentro de sus modos 
diferenciados de hacer las cosas, son metódicos y tienen altas metas. 
Urano por otro lado aporta esos cambios bruscos de dirección que a veces 
presentan, pueden parecer que cambian de opinión sin previo aviso y es así su 
esencia. Urano les rige el fuerte sentido social y los cambios que pueden ejecutar 
en pro de la sociedad. 
  
Para mantener este Sol en el mayor equilibrio posible es importante integrar su 
opuesto complementario para elevar estados de conciencia de esta propia energía 
acuariana. Se debe integrar la energía de Leo, este le enseñará a no ser tan mental 
a la hora de actuar, ni tan desapegado con sus emociones. 
Leo le aportará la emoción y la conexión con la esencia del ser autoconsciente, de 
ir para dentro a encontrar la motivación, el fuego que lo motiva, para luego 
manifestarla. Debe aprender a integrar el corazón como un motor, ya que, si no se 
quedará atrapado en la mente y en la evasión social. Son personas que les cuesta 
conectar con el mundo emocional, prefieren conectar con el plano mental, lo cual 
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los hace personas muy desconectadas. Acuario muchas veces no se siente parte 
de la sociedad, no se siente integrado y no hay sentido de pertenencia en esta. 
Puede ser una persona un tanto intransigente en sus ideales, lo que puede volverlos 
impredecibles y muy temperamentales por su naturaleza. 
 
Se sentirán cómodos donde puedan vincularse en grupo, son excelentes lideres 
porque tienen un concepto de equipo integral. Se pueden desarrollar en 
ocupaciones donde puedan sentirse libres de ser, libres de intelecto y libres en 
movimiento. Se le da muy bien armando sus propios negocios siendo 
emprendedores, en temas que vibren con ellos, y por supuesto que le darán un 
toque único. Serán aplicados ya que, al ser regidos por el gran Saturno, este les 
aportará la disciplina y la constancia que se necesita.  
Les será difícil encontrarse en lugares de trabajo o labores donde sientan una 
estrechez mental, limitaciones o restricciones constantes, habrá cambios repentinos 
con respectos a esas labores. Son bueno lideres grupales, suelen armar grupos, 
colectivos o asociaciones, siempre y cuando compartan sus mismos ideales. 
 
Para los padres y cuidadores de niños y niñas con un Sol en Acuario, es importante 
darles el espacio para ser diferentes, para hacer las cosas al modo que ellos creen 
mejor de hacerlo. Son niños que desde temprana edad pueden sentir que no 
pertenecen a ciertos grupos, que generalmente son impuestos, como su grupo de 
colegio, así que deberán guiarlos para encontrar la forma de ceder de alguna forma. 
Son llevados a sus ideas sin hacer el mal a otro, pero se pueden volver niños muy 
aislados y con este tiempo que corre con la tecnología, refugiarse en ella, dejando 
de lado el tacto con un otro. Tienen que enseñarles a expresar sus emociones, a 
darles herramientas para que sepan como manifestarse desde el corazón más que 
del pensamiento. Hay que incentivarles sus pensamientos críticos desde pequeños, 
no obstaculizarles sus ideas e invenciones. Son niños ingeniosos, perspicaces y 
con agudeza mental. Les gusta sentirse libres y que no los vean como niños o niñas 
que no entienden su entorno. 
 
 
 
Relaciones Fisiológicas y  Enfermedades 
Acuario lo rige las pantorrillas y tobillos, parte necesaria para sostenerse y avanzar, 
lo que se relaciona con el movimiento y la libertad. También como buen signo de 
aire se le relaciona con el sistema nervioso y el plano mental como las sinapsis. Por 
asociación refleja con su signo opuesto se encuentra Leo, que lo rige el corazón, 
que se relaciona con el mundo emocional que muchas veces este Sol en Acuario 
suele minimizar sus propios sentires, los ve como una dificultad para la vida. Es 
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regido por Urano, por lo cual debe tener en cuenta enfermedades inesperadas al 
igual que los accidentes, son situaciones sin previo aviso. 
 

 
YO INTUYO – YO EMPATIZO 

 
Y aquí con este Sol en Piscis damos por finalizada y resumido los 12 signos en este 
mándala zodiacal. 
Una vez integrada cada energía que componen la vida y su funcionamiento, Piscis 
tomará todas estas partes, las recepcionará y las hará parte un todo. 
 
Piscis reúne las 12 energías de los signos, por ende, lo envuelve un aire de bastante 
sabiduría, asimilando de todo un poco. 
Desde la mirada Junguiana, Piscis representa el inconsciente colectivo, el recipiente 
que todo lo contiene, en un estado implícito, indiferenciado, a todas las cosas, al 
mundo creado. Jung asoció el inconsciente colectivo, al mar, donde todo llega a 
converger y en un punto donde todo se mezcla y fusiona. 
 
Este Sol encarna un ser empático, la capacidad de comprender a otro, conectado 
con la fuente universal. Se desarrollan fácilmente en el servicio para otro o para una 
comunidad. Muestran una expresión sutil de magia, con su energía de aguas 
mutables los hacen ser unas personas con características muy sanadoras. 
Poseen muy activo, excepcional y altamente desarrollada su nivel de intuición, 
cuentan con unas antenas que perciben todas las corrientes psíquicas. 
 
Son seres bastante sintientes, un motor importante es el amor como parte de su 
vida, generan fuerte conexión emocional con otro. 
No juzgan fácilmente a los demás, suelen entender las posiciones que tomen los 
demás, incluso cuando no comparten los mismos ideales.  
 
Se conectan fácilmente con los planos sutiles, y tienden a ser personas muy 
espirituales, necesitan creer en algo más allá de lo existente en el plano terrenal. 
Tienen arraigado un propósito superior, están conectados con el universo, lo que 
les hace parecer almas viejas y sabias. 
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Este Sol en unos de sus propósitos encarnativos, está ligado a sus ancestros.  
El inconsciente colectivo como lo llama Jung, Piscis lo encarna en su linaje familiar, 
ya que representa el estado intrauterino, incluso antes de su llegada a este plano. 
Donde recopila la información y emociones de sus antepasados, llegando a esta 
encarnación a honrar y modificar patrones que ya han caducado. 
Por ello este Sol puede conectarse tan fácil con la fuente, es un estado latente el 
cual pareciera que muchas veces no se despega. 
 
La importancia de equilibrar los niveles de conciencia de Piscis es primordial, para 
llevar una vida en el mundo material, ya que por su conexión con la fuente y este 
siendo un lugar seguro para ellos, les puede resultar chocante encarnar. Pueden 
verse envueltos en disociaciones para evadir dolores y sufrimientos, lo cual puede 
volverse peligroso, ya que pueden caer en alcohol y drogas o también entrar en 
mundos virtuales con el fin de minorizar el sentir, apagar sus emociones y sentirse 
fuera de este plano terrenal. 
El integrar a su opuesto complementario Virgo es necesario, este le aportará la tierra 
que necesita Piscis para percibir su encarnación como algo amable y llevadero. 
Virgo le dará las características de compromiso, practicidad y a integrar lo 
sistemático aterrizando a la realidad.  
 
Está regido por Júpiter y Neptuno. 
Júpiter le da la influencia del lado espiritual, de creer en un propósito superior, la 
expansión del inconsciente colectivo. Neptuno precisamente el dios de las aguas, 
da nombre a este planeta regente de Piscis, como el mar está conectado con el 
todo, con la fuente universal donde está la perdida de los límites y márgenes que 
tenemos muy instaurados, Neptuno las desdibujas, las diluye para la conexión total. 
 
Se destacan en actividades donde puedan manifestar sus cualidades emocionales 
y del cuidado a los demás, en el plano de la salud pueden ser muy buenos 
enfermeros, médicos o asistentes sociales. También se pueden desarrollar muy bien 
como artistas y músicos, donde se conectan con lo intangible y dejan volar su magia 
e imaginación. Se pueden desarrollar en áreas de vocación al prójimo en lugares 
espirituales como la iglesia u otros templos asociados a religiones. Se interesan y 
pueden desarrollarse como terapeutas holísticos y se pueden ver envueltos en 
áreas relacionadas con el agua, sobre todo con el mar. 
 
Para padres y cuidadores de niños y niñas Piscis, es importante que presten 
atención a su mundo onírico, ya que a través de esos planos pueden manifestar 
mucho de lo que llevan dentro, incluso en su inconsciente, son altas pistas para los 
padres sobre que siente un niño o niña pisciana.  
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Deben tener en cuenta que son niños que pueden resultar muy disociados del 
mundo, que su mente divague por otros lados, por ende, les cueste tomar atención 
al aquí y al ahora, es importante integrarles la tierra y darles tareas para que 
aprendan sobre cómo funciona el mundo y la sociedad.  
Son niños altamente intuitivos a su entorno, por ende, se debe tener ojo con ello, ya 
que captarán muy fácil las emociones de los demás, por lo cual se debe prevenir o 
enseñar a que no las deben hacer propias, si es que no les corresponde.  
Son niños muy artistas y les gusta la magia, hay que reforzarles esas áreas, ya que 
es su esencia y deben experimentarla. 
 
 Relaciones Fisiológicas y Enfermedades características 
Los pies son regidos por Piscis, ya que estos sostienen todo el cuerpo, con Piscis 
pasa que suele sostener el peso de su entorno y del colectivo, también los invita a 
literal sentir los pies en la tierra. Deben tener cuidados con las adicciones con 
estupefaciente, por el hecho de disociarse. Por asociación refleja de su signo de 
enfrente Virgo, se pueden activar problemas intestinales. 
 


