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WILD ROSE (ROSA SILVESTRE)
Nombre cientifico: ROSA CANINA

Es una flor parecida a la Rosa mosqueta. Se trata de una rosa silvestre. Es un arbusto
de 1,20 mts. a 1,50 mts. de alto con gajos largos y espinosos. La raiz es muy fuerte con
mucha vitalidad. Es el simbolo que representa al centro Bach, de color rosado, con 5
pétalos en forma de corazdn, 5 sépalos y muchos estambres. El centro es un poco mas
claro y florece en el verano. Es un elixir que pertenece al grupo de las que tienen falta
de interés en el presente porque son personas que no participan de la vida, perdiendo
la alegria y la fuerza para la lucha.

El Dr. Bach encontr6 a Wild Rose, en el lugar 36, al final de la primavera de 1935, en
Sotwel. La indicd para las personas cuya alma esta adormecida y resignada.

Como un verdadero “jardinero de almas” él no podia olvidar a la rosa en su jardin.
Esta flor tiene un papel muy importante en la vida de los hombres, ya que esta
considerada como poseedor de un grado mayor de conciencia en el reino vegetal.

Las otras rosas cumplen con otro papel dentro de la creacidn, tiene un perfume
llamado de “celeste” y el aroma de las rosas entra en nuestro chacra corazon, a partir
de ahi recorre los otros chacras, abriéndolos uno a uno y mezclando su perfume con el
de la Rosa Universal.

Método de preparacion: Ebullicion.
Palabra clave: APATIA - RESIGNACION

Para quienes sin una razon aparentemente suficiente se resignan a todo lo que
les pasa y se deslizan por la vida tomandola como viene sin hacer el menor
esfuerzo por mejorar las cosas o por encontrar la felicidad.

Son personas que sin queja alguna se han dado por vencidas en la lucha por la
vida.

Caracteristicas emocionales de la flor:

Wild Rose esta representada por el arquetipo de la “indiferencia”, ausencia de
motivacion. Bach describe a Wild Rose como el opuesto de Vervain, por su falta de
pasion. Es la falta de fuego interior, resignacion y abandono a la fatalidad del destino.

Caracteristicas psicologicas:

Son aquellos que “han tirado la toalla”, aun cuando las circunstancias exteriores
puedan no resultar tan desesperadas o negativas, estan resignados a todo lo que les
ocurra, sin poner nada de su parte para cambiar las situaciones que son poco gratas.
Existe en ellos un claro desinterés por la vida y por vivir el momento presente sin que
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haya nada que los motive a dejar de lado su actitud resignada y pasiva. Incluso
pueden resignarse a estar enfermos, ser maltratados y a situaciones traumaticas, ya
que tienen una clara actitud fatalista.

La personalidad Wild Rose, se resigna a una existencia mondtona y gris sin hacer
ningun esfuerzo por cambiar, pasando por la vida sin alegria ni placer. Se han rendido
ante la vida y a las condiciones que creen que ésta les ha impuesto.

El principal error de esta personalidad radica en que no son conscientes de que el
poder de revertir estas condiciones presuntamente adversas esta dentro de ellos
mismos.

En general tienen tendencia al cansancio y son compafias aburridas. Son
tremendamente apaticos incluso para permitirse una emocion indeseada, hecho que
permite diferenciarlos de otros remedios florales donde las emociones negativas son
mas activas y sobretodo participativas.

Se siente interiormente vacios, indiferentes y aburridos. Tienen una tristeza
subliminal permanente y hablan con voz mondétona y apagada.

Tendencias psicosomaticas:

En personas enfermas o en ancianos es comin que pueda darse este estado,
negandose a alimentarse. También en los adolescentes aparece la indolencia como si
nada importara. Esto ultimo es transitorio y se debe a una reaccion tipica de la edad,
pero cuando se extiende en intensidad y en el tiempo puede estar indicando el
preanuncio de una patologia psicotica.

Actitud de falta de energia que da origen a enfermedades cronicas, sin hacer mucha
cosa para remediar el estado. La falta de deseo sexual e impotencia pueden estar
relacionadas en numerosas ocasiones con esta flor. También es util cuando hay
desinterés para conseguir algiin tratamiento.

Caracteristicas espirituales:

Falta de vision interna para darse cuenta que esa condicion espiritual de resignacidn,
de no luchar y de falta de interés, ha sido creada por uno mismo y que la correccion
de esa actitud depende de la persona y de nadie mas.

Se ha definido este estado como “anemia psiquica”, porque debido a muchos
programas mentales de inhibicion, el ser no es capaz de absorber la energia vital del
cosmos con la correcta calidad y transformarla en su interior.

REMEDIO:

Para ayudar a superar la apatia y la resignacion. Introduce un elemento de fe y
esperanza. Util cuando otros esencias florales no acttian.

Ante la muerte proxima, ayuda en la consciencia de la transformacion.

La toma de Wild Rose confiere protagonismo y permite comprender que la apatia y la
resignacion han sido creado por uno mismo. Permite reconocer que los programas
mentales negativos deben ser cambiados conscientemente y decididamente. Aporta
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un vivo interés por las cosas de la vida y da la capacidad de goce. Es un remedio que
hay que tomarlo por mucho tiempo y repone energia en todos los niveles, hasta en el
de la sexualidad para aquellos con apatia sexual.

El aspecto positivo de Wild Rose se trata de personalidades que diariamente
encuentran nuevos intereses en la vida. No dejandose paralizar por la rutina
siguiendo sus inquietudes interiores con decision y dejando que sus motivaciones
internas e interés en las cosas les produzca gran capacidad de goce.

Cuando bajo un aspecto negativo de Wild Rose se ha tomado esta flor, la persona
gradualmente se pone mas viva, mas llena de vida y energia, con fuerzas para
participar activamente en la vida.

VERBALIZACIONES FRECUENTES:
- Esto es asi ;qué le voy a hacer?.
- Soy un fracasado, no hay mas que decir.
- No me quejo de mi situacidon, es como es.
- Mi esposa dice que me paso la vida frente al televisor, Quizas sea asi.
- Siempre estoy cansado y sin motivacion para hacer nada.
- Me preguntan si estoy vivo o solo vegeto.
- Nada me hace feliz realmente, nada ni siquiera me entusiasma.
- Cuando hablo, nadie me presta atencidn.

REACCIONES: Las reacciones de esta flor suelen venir derivadas de una extrafia
sensacion de rareza al sentir la necesidad de involucrarse mas en la vida. Al principio
puede mostrarse un cuadro de euforia.

Cualidades del alma que desarrolla:

Inspiracién divina: Esto sucede cuando la persona tiene conexidn con su Yo superior a
través de su cuerpo abierto a toda la creacién, dejando fluir el amor. De ese modo se
vive el dia a dia en plenitud y con participacion, irradiando el perfume de su esencia
como el de los pétalos de la rosa.

Entusiasmo: Esta es la cualidad de las personas que luchan e irradian vida en cada
momento, viviendo con placer.

Mensaje:

La rosa tiene la sutileza y profundidad de penetrar en nuestra esencia por la
conciencia del amor universal. No es por casualidad que fue elegida para representar
el centro Bach de Mount Vermon.
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Simboliza el modelo de amor que el doctor Bach nos quiso donar a través de todas las
otras flores.

El aroma y la vibracion de Wild Rose hace que todos entren en el mismo ritmo de luz,
de amor y de la vida individual, despertando nuestra individualidad y permitiéndonos
entrar en el ritmo del corazén universal.

Principios que trabaja:

Vida: Integra para ellos el cuerpo, la conciencia y la plenitud. Integra el cuerpo que
comienza asi a participar de la danza de la vida. Este es el real placer de donar amor
para llenar todos nuestros vacios ocasionados por las necesidades terrestres.

Voluntad: Comienza a fortalecerse debido a que todo lo que se haga con el corazén
dejara como saldo la voluntad de vivir y luchar, reconectando su corazon
conscientemente al cuerpo.

Luz: Trae el amor del rayo rosa que aporta armonia. Trabaja el amor personal al
cuerpo y luego el amor al colectivo.

Esta luz también trae la realizacion plena, la guia y el conocimiento universal a través
de nuestros actos vitales de modo de beneficiar a toda la humanidad.

Podemos usar este rayo para salvar a especies que estan amenazadas de extincion
como los delfines, las ballenas, los tigres, los osos, etc.

Recordemos de la alegria de la rosa en el sonido de los delfines que sonrien y también
traen la alegria del mundo de las aguas a la tierra.

Simbolismo: Se dice que la primera rosa salio en el Jardin del Edén, junto a Addn y Eva.
Cuenta la leyenda que Eva convencié al dngel que le permitiese llevarse una muda del
rosal para la tierra. Esta esencia floral estd vinculada con nuestro Jardin interior.
Cuando miramos para adentro de nosotros descubrimos un hermoso jardin que
seguramente tiene también fuentes de agua y rosas. Ellas nunca faltan en un jardin que
se precie de hermoso.

El poeta Rumi decia que las rosas traen alegria al alma, y que la rosa es una verdadera
mensajera del jardin del alma.

La relacion de las rosas con las espinas estd en que esas espinas que pinchan y duelen
serian los defectos ubicados en nuestra capa de ego. Necesitamos rasgarlo para vencer el
sufrimiento y la pasion, de ese modo liberaremos el amory la rosa de nuestra esencia.
También se habla de que los perfumes de la rosa y del Jazmin son los preferidos de los
dngeles. Venus como simbolo del amor representa el aspecto positivo del amor
incondicional, generoso y luminoso. Venus siempre aparece a lado de Eros que
representa la vida en forma de dngel. Por ello si armonizamos nuestra Venus, estaremos
acercandonos a nuestros dngeles.
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Wild Rose estd vinculada al principio femenino universal.

Seniales clinicas para sugerir la toma de Wild Rose:

Esta esencia esta trabajando al ser desde el chacra 4 (corazon). Trabaja la apatia y
resignacion, permitiéndoles a las personas descubrir otros modos de ser y de actuar.
Dulcifica el amor. Cuando esta esencia esta presente en forma negativa en las
personas, estas se vuelven resignadas, de ese modo se estan negando a vivir y a
aprender. Esto es para Bach un verdadero pecado. La persona no esta conforme con
como esta desarrollando su vida, pero, en realidad no hace nada por cambiarla. Es
como si estuviese adormecida, pero ya no se atreve a cambiar.

Es un elixir especial para los que mantienen un matrimonio infeliz, afio tras afio, para
los que no se atreven a dejar un empleo que los desgasta y anula, etc.

La esencia Wild Rose nos ensefia a disfrutar de la vida, dejando de lado el
conformismo y la negatividad de si mismo.

Indicada para el caso de convalecencias largas o enfermedades extenuantes y los
trastornos patolégicos donde no hay deseos de vivir.

Es adecuada para las personas que miran mucha TV y que viven a través de la pantalla
situaciones que ellas desearian vivir en su vida real. Aporta energia y vitalidad y hace
desaparecer el aburrimiento y es conveniente dar siempre después de haber salido
del estado de Mustard.

Al equilibrarse suele comenzar a cuidar su propio cuerpo, incluso es conveniente dar
al comenzar un tratamiento para adelgazar. Recordemos que representa el cultivo de
nuestro jardin interior.

Al armonizarse la persona que ha tomado Wild Rose comienza a disfrutar del trabajo
que realiza, de la vida, terminando de este modo con la resignacion y la apatia.

Esta flor posee el vigor que solo los seres salvajes presentan. Usada en el té produce
un efecto estimulante y revitalizante. Aporta a los seres humanos, la disposicion para
continuar la tarea de la vida.

Es conveniente para las personas que no se entregan en el amor. Equilibrar un Wild
Rose negativo es darle color y alegria a la vida. Es una esencia 6ptima para la
circulacion.

Es adecuada también para darla en el lesbianismo ya que desarrolla el interés por su
propio cuerpo ayudando a reconocer su propia sexualidad.

Persona:

Con mirada perdida, rostro inexpresivo, circulacion dificil, problemas ginecolégicos,
cardiacos, anorexia, anemia, hipoglucemia, decepcion amorosa. En el caso de anemia,
esta es fisica o espiritual.

Cuando la persona se resigna a todo. Cuando no hace nada para curarse de alguna

enfermedad. Depresivos. Cuando deja “todo como esta” y siente pocas emociones con
relacidn a las cosas de su entorno. Cuando uno ve a esas personas lo primero que
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inspiran es el deseo de darle un empujdn, para ver si se animan a hacer algo por si
mismas.

Son eternas pasajeras pasivas de la vida, sujetas a influencias obsesivas ya que su
naturaleza fisica y mental se vuelve vulnerable a establecer una correcta sintonia.
Muy adecuada para todo aquel que no tenga motivacién interior.

Cuando consultan cuentan su historia sin interés personal, como si fuera la historia de
otra persona. Tienen una mirada superficial (como Clematis), ni felices ni tristes, sino
conformistas.

NINOS:

Es adecuado para los nifios que pasan todo el tiempo mirando TV o en el celular, para
los que dicen que se aburren. (Distinguir aca que no se aburren por depresion). En
bebés que no dan trabajo, pero que manifiestan poco interés en comer.

Cualidad que aporta: Alegria de vivir, amabilidad y dulzura.

Nota: El sindrome Wild Rose, no consiste en una resignacion extrema y en una
negacion de la vida sino en una reduccion del espiritu emprendedor. Las personas de
este tipo tienen la tendencia a dejar que las cosas pasen de largo, y no aprovechan al
maximo sus capacidades ni sus aptitudes. Son seres pocos eficaces, que no dan lo que
pueden dar o lo que se espera de ellos. Se toman demasiados descansos, llevando en
general una vida limitada. Si esta postura fuera la respuesta consciente a una
situacion de la vida inevitable, tendria sentido y podria decirse que es un arte de vivir.
Pero en realidad es pérdida de la creatividad y del interés vital.

RESIGNACION NO DEBE CONFUNDIRSE CON SUMISION AL DESTINO.

Aceptar el destino es reconocer en él un orden superior, una fuerza o una luz
sobrehumana. La resignacion es rehusar el destino, el no tener expectativas positivas,
es no tener ningun interés en lo que se espera.

Son personas que se rompen por dentro, cesan en la lucha y estan dispuestas a la
renuncia definitiva. Generalmente este sindrome suele aparece en personas cuya
infancia ha sido marcada por la influencia de padres o educadores muy rigidos o
dominante, incluso castradores.

Recordar aca que: las personas resignadas enferman con mayor frecuencia y facilidad
que las que se afirman en la vida.
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