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POLARIDADES ASTROLÓGICAS, 12 SIGNOS,  6 EJES ZODIACALES 

 

Las polaridades astrológicas nos muestran un sendero para iluminar la integración 

de las energías opuestas complementarias y contemplar la armonización que 

genera este equilibrio. 

 

De acuerdo con el Principio de Polaridad, una de las siete Leyes de Equilibrio 

Universal, los doce signos zodiacales forman entre sí seis parejas o ejes 

energéticos.   Lo que indica esta ley es: “Todo es dual, todo tiene dos polos, todo 

tiene su par de opuestos, semejante y diferente son lo mismo, los opuestos son 

idénticos en naturaleza, pero distintos en grado, los extremos se encuentran, todas 

las verdades no son sino medias verdades, todas las paradojas pueden ser 

reconciliadas”. La verdad interna de este principio es que en todo cuanto existe hay 

dos fuerzas, dos aspectos aparentemente opuestos que, en realidad, son la misma 

cosa o la misma cualidad contemplada con un punto de vista distinto, o expresada 

de otra manera, siendo la diferencia entre ellas únicamente de grado. 

 

El principio de Polaridad nos muestra y recuerda que nada existe en solitario ni 

suspendido en el vacío, sino que todo y en cualquier ámbito tiene su polo opuesto 

y, a la vez, complementario. De no ser así, nada podríamos conocer ni comprender, 

por ejemplo, no nos daríamos cuenta de la diferencia de luz entre el día y la noche, 

no apreciaríamos la risa y la alegría si no existieran también el llanto y la pena y así 

hasta el infinito con cualquier ámbito o cualidad que escojamos.  Los polos se 

relacionan entre sí a través de dos fuerzas: atracción y repulsión, es decir, hay una 

emisión, un intercambio y una recepción de energía entre ellos, de manera que la 

vibración de uno de ellos da lugar a un campo energético que provoca una 
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perturbación, recibida por el otro como una excitación y respondiendo a ella de 

manera atractiva o repulsiva. 

 

El equilibrio natural de las cosas que suceden en la realidad se pone también de 

manifiesto en la relación entre los Signos del Zodíaco. El mandala astrológico es 

una representación equilibrada de arquetipos y características humanas y la 

polaridad entre los signos nos muestra la dinámica para integrar esas energías 

opuestas y acceder a los beneficios y potencialidades energéticas  que este 

equilibrio entrega. 

 

Así, los 12 Signos del Zodíaco pueden agruparse en 6 ejes según el principio de 

Polaridad. Las polaridades astrológicas son fuerzas opuestas y complementarias y 

de su integración surge la trascendencia hacia un nuevo orden, pero no se trata de 

buscar en otro individuo esa polaridad, pues todo lo externo refleja la ausencia de 

lo interno, esta complementación debe ser integrada a conciencia. 

 

Polaridad Aries – Libra :  

El Eje de la relación, el ser puede darse cuenta de “quién es” si tiene un referente, 

y este referente es otro ser humano. El otro es un espejo en donde el yo se refleja 

para conocerse, encontrándonos entonces con la relación Yo-Tú.  Este es el primer 

eje de la rueda zodiacal y, por lo tanto, el que la abre. Aries necesita a Libra para 

verse y Libra necesita a Aries para afirmarse.  Para fluir a través de este eje tenemos 

que equilibrar nuestra necesidad de identidad con la expansión y la convivencia. 

Los demás no anulan al yo,  sino que lo enriquecen y el yo, no debe aislar a la 

persona de los demás, sino contribuir a que sea una más del grupo, sin renunciar 

por ello a sus características particulares aunque sí sabiendo adaptarse y 

respetando al resto de individualidades. 
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Polaridad Tauro – Escorpio :   

Eje de la forma, la vida y la muerte, la forma y la transformación. Escorpio es el 

signo de la muerte como trascendencia del deseo por el mundo material, propio de 

Tauro.  Aquí nos encontramos con la relación Posesión-Eliminación, Tauro quiere 

poseer lo que desea y escorpio necesita eliminar lo que ya no le sirve y le impide 

avanzar. Al sintonizar y trabajar con este eje debemos aprender a desprendernos 

de lo antiguo, de lo caducado con el fin de dar paso a lo nuevo. Si no lo hacemos y 

continuamos manteniendo las pautas que ya no sirven, no nos moveremos 

internamente y como consecuencia, no habrá crecimiento ni una nueva vida. No 

podemos pretender que haya cambios si continuamos haciendo las mismas cosas, 

sobre todo las que sabemos sobradamente que ya no sirven y no dan los resultados 

deseados. Otro aprendizaje de este eje está relacionado con saber valorar y 

apreciar en su justa medida cuanto tenemos, tanto material como de otra índole. 

 

Polaridad Géminis – Sagitario :  

Eje del Conocimiento, Géminis es el arquetipo del aprendiz y Sagitario del maestro. 

El mensaje fundamental es que enseñar es aprender desde la experiencia de lo 

aprendido, sintonizando en ello con la relación Lógica-Espíritu, Géminis representa 

la lógica, la razón, la mente y en Sagitario trascendemos esta forma de 

pensamiento, accediendo a formas superiores de conocimiento como la intuición, la 

filosofía y la espiritualidad. Para transitar adecuadamente por este eje, Géminis 

necesita conectar con el lado intuitivo de Sagitario y éste necesita la lógica 

geminiana para no salirse de la realidad en la que vive y pretender imposibles. 

 

Polaridad Cáncer – Capricornio : 

 Eje del Poder, la familia y la sociedad, la madre y el padre, el hogar y la profesión, 

lo privado y lo público.  Esta es la relación Dependencia-Contención, Cáncer 

necesita de la contención de Capricornio para controlar o limitar sus dependencias 

y movimientos emocionales, mientras que Capricornio necesita de la actividad 
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emocional de Cáncer para ser menos rígido y seco. Cáncer une y Capricornio aísla, 

ambos son necesarios para una convivencia armoniosa. 

 

Polaridad Leo – Acuario : 

Eje de la Creatividad, el Yo Individual y el Yo Colectivo. En Leo el ser aprende a 

hacer algo original, aprende a crear desde la acción, y en función de lo que crea a 

nivel individual, su aporte a la vida y a la humanidad, puede compartirlo con los 

demás en Acuario,  sintonizando con la relación Calor-Frío. El calor de Leo necesita 

templarse con el frío de Acuario, puesto que el fuego de Leo puede quemar a 

quienes ama o a quienes rechaza e incluso a sí mismo. A su vez, el frío acuariano 

necesita templarse con el fuego leonino y poder así acercarse a los demás y 

transmitir emociones. Leo necesita razonar sus emociones para que sean posibles 

y Acuario necesita del fuego de Leo para aproximarse al mundo y participar en él. 

 

Polaridad Virgo – Piscis : 

Eje del Servicio, el trabajo y la redención, la forma y el caos. En este eje está 

presente el sacrificio del Yo por el amor a los demás. y se relaciona con la polaridad 

Discriminación-Disolución.  Es el último de la rueda zodiacal y, por lo tanto, el que 

la cierra. En Virgo trabajamos para comprender nuestras vivencias, mientras que en 

Piscis nos disolvemos en algo superior. Virgo necesita saber que su trabajo es 

necesario para entregarse en cuerpo y alma. Piscis necesita estar contenido para 

poder abrirse. Virgo es la discriminación, el detalle y Piscis la dispersión, el caos. 

 

Aunque tal vez pueda parecerte raro, el lenguaje del Cielo mucho tiene que ver con 

la capacidad de crear amor. Porque el amor es la capacidad de crear lazos de unión 

y, precisamente, ello es el gran camino de la Astrología, unir e integrar el cielo 

adentro nuestro para desarrollar una visión más amplia, espiritual y de conciencia 

cósmica transpersonal 
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Por eso, la Astrología Psicológica, Terapéutica, Arquetípica y Espiritual, se basa, 

precisamente, en comprender mejor la energía del amor y la dinámica de los 

opuestos complementarios para crear un desarrollo en nuestro nivel de conciencia. 

Integrar las polaridades es crear una alquimia psíquica que permite el verdadero 

desarrollo del ser porque nos enseña a crecer en conciencia vincular. 

 

“Descubre quién eres, pero no te aferres a ninguna definición. Muta las veces que 

sea necesario para vivir en la totalidad de tu ser”. 

Claudio Naranjo 
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