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WATER VIOLET - VIOLETA DE AGUA
Nombre cientifico: HOTTONIA PALUSTRIS

Pertenece a la familia de las Primulaceas o sea de las primaveras, porque son las
primeras en aparecer en esta estacion. La planta recuerda mucho a la flor de Loto
porque es de vida corta, también es altiva y acuatica. Muchas veces queda flotando
sola durante todo el verano, su postura es recta “como el de una reina”.

Se prepara por el método solar, ya que es uno de los doce curadores.

Esta esencia trabaja el elemento agua. El sentimiento el dejar fluir.

En el caso del Water violet, trabaja el agua del sentir del corazon, tal como sucede con
todas las madres. Water Violet trata del simbolo de la gran madre como fuente de
sabiduria, que los gndsticos (conocedores- sabios) llaman Sofia. Este es uno de los
aspectos de la madre maria en el occidente cristiano.

Esta es una flor caracteroldgica, que le estd aportando a la persona los modos de
reaccionary de sentir que la propia flor posee, o sea que le da su signatura floral.

La flor crece en lugares encharcados y es de vida corta, su tallo es débil pero se
mantiene derecho gracias a que en la base estan las hojas en forma de roseta.
Comparandola es una flor semejante al junquillo, incluso en el color. No tiene el
aroma de éste. Esta flor no tolera la poluciéon (contaminacién). Crece en forma
solitaria, la misma flor se aparta hasta de sus hojas ya que crece en el extremo del tallo
y muy separada de éste. La persona que tiene esta caracterologia es un ser muy
parecido, se aparta de todos y todo. Vive en soledad, aunque sufre mucho sin
demostrarlo.

Quienes ven a estas personas se admiran de verlos tan serenos, tan tranquilos y sobre
todo por ver que pueden soportar grandes penas con una aparente entereza, sin
llorar. No se desmoronan, se mantienen erectos como el tallo pero sostenidos por
pequefios motivos (hojas)

Esta flor fue encontrada en la primavera - verano de 1931, yendo desde Gales hasta
Sussex. Fue hallada bajo la superficie de aguas estancadas. Sucedi6 cuando el Dr.
Bach tenia en su mente a una amiga, muy gentil y tranquila que cuando se volvi¢ altiva
sufria fisicamente de reumatismo.

Fue la 102 esencia hallada y es uno de los 12 curadores. Esta ligada al dolor en el
mundo debido a la ley del silencio. El yo necesitara de ese silencio para poder
transformar ese dolor en servicio por la sociedad.

Método de preparacion: solar
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Palabra clave: ORGULLO, AISLAMIENTO, RESERVA'Y SOLEDAD.

Para quienes tanto en la enfermedad como en la salud prefieren estar solos.
Son sujetos muy tranquilos que se desplazan sin hacer ruido, hablan poco y
suavemente. Son casi libres de la opinion de los demas. Se mantienen
apartados, dejan sola a la gente y siguen su propio camino. Con frecuencia son
inteligentes y talentosos. Su paz y tranquilidad son una bendicién para quienes
les rodean.

Caracteristicas Emocionales:

Esta flor fue la inica que Bach describio desde su aspecto positivo. Su arquetipo es del
“Ermitafio“. Las personas con caracteristicas de Water Violet, son gente diferente,
excepcionalmente dotada, de altos ideales y de una personalidad altamente
desarrollada. No se inmiscuyen en los asuntos de los demas pero tampoco admiten
injerencias. Suelen ser amables, independientes, capaces y eficientes. Poseen paz
interna y serenidad por lo que estan a gusto en soledad. Todas estas cualidades hacen
que a los ojos de los demas aparezcan como una aureola de inaccesibilidad.

A estas personalidades les horroriza dominar a los demas pero también el ser
dominados.

Sufren sus penas, luchas y desilusiones en silencio y no descargandose en los demas.
Arreglan todo por si mismos, sin depender de otros. No suelen ser criticos con los
demas.

Caracteristicas Psicoldgicas:

El aspecto negativo de esta flor se manifiesta cuando la propia certeza de su
superioridad y autosuficiencia lo lleva a adoptar una postura de orgullo, egoismo,
desdén y condescendencia con los demas.

Bajo este aspecto negativo tienen una verdadera dificultad para conectar con los
demas y acercarse a ellos con naturalidad.

La personalidad positiva, deberia transmitir sus valores a otras personas a través del
intercambio energético consciente o inconsciente, y en virtud de su superioridad
constituirse en un modelo que inspire a los demas.

Tendencias psicosomaticas:

La energia bloqueada en el interior y el no expresar las emociones actia como un
veneno. El resultado inmediato es la rigidez tanto psiquica como fisica, por lo que no
es extrafio que sufran contracturas musculares, dolores sobre todo en la parte cervico
dorsal 1.
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Muchas enfermedades de las llamadas psicosomaticas pueden beneficiarse del
tratamiento con Water Violet ya que serian producidas, o al menos favorecidas por la
excesiva centralizacion energética en uno mismo.

Caracteristicas espirituales:

S6lo ven su camino en la parte evolutiva. Cuando el estado Water Violet negativo
persiste durante demasiado tiempo en permanecer bajo un supuesto caparazon
espiritual, la persona no se hace ningun bien ya que aisla del intercambio vivo de
energia cotidiano, sin el cual puede evolucionar ni el mas soberano de los hombre.

REMEDIO:

Permite comprender que la comunicacion con los demas es necesaria y que no es por
medio del aislamiento, sino a través del compromiso con la vida, como encontrar
nuestro verdadero Ser y completar el propdésito de nuestra alma en esta vida.

El aspecto positivo es: Tranquilidad, gentileza, sabiduria y paz.

VERBALIZACIONES FRECUENTES:
- Aveces me siento aislado de los demas.
- Me dicen que ando con una coraza a cuestas, pero yo no lo noto.
- Mi esposa se queja que paso todo el dia trabajando y estudiando y no la ayudo
con los nifos.
- Soy de hablar poco, también con mi familia.
- Casi siempre trato de arreglarmelas solo en vez de pedir ayuda.
- Me cuesta relacionarme con los demas sin perturbarme.
- Esta mal que lo diga pero me siento superior a la mayoria de quienes conozco.
- Yo no me meto en la vida de nadie, que nadie se meta en la mia.
- Me siento comodo conmigo mismo, me gusta estar solo.
- Prefiero ser cabeza de ratdn que cola de ledn.

REACCIONES
En cuanto a las reacciones, durante un periodo corto de tiempo se puede sentir temor
y desproteccion al empezar a implicarnos mas en la vida y con la gente que nos rodea.

CUALIDADES DEL ALMA QUE DESARROLLA:
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Comunion con la vida:

Comunion es el acto de compartir, es donde el acto de dar y recibir se transforma en la
mas intima comunicacién entre dos o mas seres. Se le compara con el acto de amor
del acuariano, que tiene problemas al compartir sus cosas o su vida porque muchas
veces se siente incomprendido.

Alegria:

Aporta una alegria leve, luminosa y permite vivir sin crear apegos o separaciones
dolorosas de los otros. El Water Violet negativo se vuelve una persona pesada, seria,
cerrada, de modo que pierde su luz. Cierra su centro del animo y su autodefensa esta
afectada, pudiendo volverse una persona depresiva. (Ahi es bueno aportar Mustard
para ayudar a quemar la tristeza y liberar la luz).

Cuando el bloqueo esta en los afectos o aparece como resentimiento (o ambos), es de
gran ayuda aportar Wllow, para que se pueda limpiar la tristeza del afecto bloqueado
y rescatar la flexibilidad y la vida.

MENSAJE

Es la esencia que trabajara las aguas de nuestro sentir del corazon (de la sabiduria
universal), con el color azul de las aguas de la gran Madre dadora de vida, aportando
el color lila que es la llama de la gran transformacion, de la Transmutacidon (el color de
la era de acuario)

Ese color se derrama por toda la tierra tocando a todas las personas que precisan
seguir la ley del servicio, a todas las que sienten el llamado de la comunidad.
Traspasando si es necesario, los limites personales.

La signatura de la flor Water Vlolet es que sus flores son las Unicas que aparecen
sobre la superficie del agua, tocando el aire. Esto demuestra que las aguas de la accion
floral llegan hasta sus rodillas, que es el punto de flexion, de humildad para que esas
personas sean tocadas ahi adonde puedan ser flexibles, y se doblen ante lo divino,
quebrando la rigidez del ego.

La apertura de las flores sucede a la altura del corazén, adonde esta el chacra llamado
Anahata.

Principios que son trabajados al tomar la esencia:

Modo de vivir:

Nos ayuda a encontrar un modo de vida con alegria que fluye del corazén y de ese
modo compartir la propia vida con los otros seres.

Pensamiento generoso:
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Comienza a dejar fluir todo el conocimiento que tiene dentro de si, en forma de
sabiduria y logra vencer toda rigidez que bloquea el amor.

Luz:

Aporta el rayo violeta de la transformacion para limpiar todas nuestras suciedades o
toxinas energéticas del Ego. Y liberar el blanco de la armonia o el amarillo de la
sabiduria Universal.

Simbolismo

Corresponde al signo de Acuario. Los acuarianos son personas muy intuitivas y
poseen una enorme facilidad para adquirir conocimiento intelectual ya que son
personas muy racionales. Pero esta misma cualidad, se les puede transformar en un
bloqueo hacia todo aquello que sea intuitivo o con dificultades en su relacionamientos
ya que a la vez son personas muy originales. Debido a ello pueden encontrar a los
demas muy comunes, pierden el interés en relacionarse con el medio y terminan
siendo solitarios.

Persona:

Las personas visten de colores oscuros, viven su mundo sin compartir, solitarios,
serios, quietos, tranquilos y se cuidan de no dar opiniones, hablan poco, su tema es el
silencio. Sin espontaneidad, se comunican mejor con animales y plantas. Son
originales, demuestran cualidades artisticas desarrolladas en silencio y en soledad.
Cuando se dan cuenta de que estan viviendo, aislados y con angustia existencial,
puede que comienzan a llorar. La gente que toma Water Violet empieza a hacer
cambios importantes sin que se den cuenta ellos mismos. Son los demas que lo noten.
Por ejemplo: empiezan a hablar mas con los vecinos, sonrien mas, abrazan a los
amigos, parecen mas espontaneos.

Ninos:

Juegan solitos. Hablan con sus mascotas y se comunican con sus angeles. Son
pequefios solitarios, quietos, muy maduros, acompafian a sus padres en lo que ellos
quieren, callados y sin molestar. Son hijos de padres muy rigidos. Los pequefos
juegan solos, pero si los llaman, van a jugar hasta que algo les duele y como no tienen
el habito de la pelea , se apartan callados y sienten el rechazo como un verdadero
agravio. Se apartan llevandose su pena y se encierran cada vez mas en ellos son
buenos alumnos, pero que no tienen muchos amigos en el colegio.

Animales:

El reino animal que representa a Water Violet es el gato. Independiente, les cuesta
demostrar afecto y cuando lo hace siempre esta en estado de alerta para saltar al
menor indicio de que su duefio se va a alejar o lo va a colocar en su falda.
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Excelente combinacién con Mustard, Centaury y MImulus.
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