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USO	TÓPICO	DE	LAS	FLORES	DE	BACH	
	
Agrimoy:	"La	piel	es	un	territorio	donde	el	patrón	Agrimony,	o	sea	su	negación	juega	
un	rol	significativo	donde	los	conflictos	del	alma	se	suele	expresar".	La	personalidad	
tipo	 Agrimony	 se	 avergüenza	 de	 cómo	 es.	 Debe	 aprender	 a	 dejar	 sus	 máscaras	 y	
liberar	 sus	 corazas.	 	 Esta	 esencia	 se	 utiliza	 en	 la	 liberación	 de	 dolores	 físicos,	 tiene	
relación	con	los	tormentos	que	lleva	la	persona	también	en	el	nivel	físico,	también	por	
lo	que	puede	ser	utilizada	para	picazones	intensas,	cuando	se	producen	pruritos	como	
eczema	 alérgicos,	 urticarias,	 inflamaciones	 agudas.	 También	 puede	 ser	 utilizada	 en	
herpes	zoster	y	para	las	arrugas.		Se	utiliza	también	en	la	rosácea.	
	
Aspen:	 Puede	 ser	 utilizada	 en	 algunas	 picazones,	 en	 soriasis	 y	 algunas	 alergias	
dermatológicas	
	
Beech:	La	persona	Beech	es	intolerante	y	la	intolerancia	está	asociada	en	sus	síntomas	
a	las	alergias	en	general,	como	a	las	alergias	de	la	piel	y	también	irritaciones	al	a	piel	
en	general,	picazón.	Para	inflamaciones	agudas.	También	se	utiliza	para	la	soriasis.	
	
Cherry	 Plum:	 Para	 dolores.	 Para	 erupciones	 que	 brotan	 bruscamente.	 También	 se	
utiliza	para	la	soriasis.	Picazón	que	desespera	
	
Chicory:	Se	utiliza	para	irritaciones,	hinchazón,	surcos	y	edemas.	
	
Elm:	Se	utiliza	cuando	el	dolor	desborda	en	el	caso	de	Herpes	Zóster	
	
Gentian	:	Ayuda	en		patologías	que	se	ven	afectadas	por	los	efectos	del	calor,	verano	y	
sol	
	
Gorse:		Se		utiliza			en		patologías			crónicas		de		la		piel,	cuando	la	enfermedad	sume	en	
la	 desesperanza	 a	 la	 persona.	 	 También	 cuando	 existen	 enfermedades	 emocionales	
que	hacen	que	la	piel	se	agriete,	pierda	elasticidad	y	lozanía.	
	
Heather:	 Esencia	 que	 se	 puede	 utilizar	 en	 enfermedades	 que	 se	 asocian	 a	 una	
irrupción	intensa,	como	erupciones	cutáneas	agudas	
	
Holly:	 Se	 utiliza	 para	 las	 manchas	 y	 verrugas,	 también	 contra	 las	 arrugas,	
inflamaciones	agudas,	picazón,	ardor,	erupciones	cutáneas	
	
Honeysuckle:	Se	utiliza	para	las	arrugas,	también	para	la	soriasis,	ya	que	se	acumulan	
células	muertas	que	hay	que	cambiar.	
	
Hornbeam:	 Se	 utiliza	 para	 el	 fortalecimiento	 y	 tonificación	 de	 la	 piel,	 como	 por	
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ejemplo	 para	 la	 flacidez,	 ayudando	 a	 la	 tonificación.	 También	 se	 puede	 utilizar	 en	
fórmula	para	las	escaras.	
	
Impatiens:	 Se	 puede	 utilizar	 para	 problemas	 de	 la	 piel	 asociados	 a	 inflamaciones.	
También	para	el	prurito.	
	
Larch:	Se	puede	utilizar	en	soriasis,	machas,	acné,	vitíligo.	
	
Mimulus:	Esencia	que	puede	ser	utilizada	para	combatir	el	acné.	
	
Mustard:	 Se	 puede	 asociar	 a	 enfermedades	 a	 la	 piel	 que	 se	 produzcan	 por	 cambios	
hormonales,	también	se	utiliza	en	celulitis	y	flacidez	y	adiposidades.	
	
Olive:	 Se	utiliza	en	 las	 fórmulas	para	ayudar	en	 la	hidratación	de	 la	piel,	 además	de	
combatir	 en	 los	 mismos	 síntomas	 de	 cansancio,	 ayuda	 a	 revitalizar	 los	 tejidos	 se	
puede	utilizar	también	para	la	flacidez	
	
Pine:	 Esencia	 que	 se	utiliza	 en	 enfermedades	 autoinmunes	que	 estén	 asociadas	 a	 la	
culpa	como	por	ejemplo	soriasis,	vitíligo,	lupus,	también	en	verrugas	y	acné	
	
Rock	Rose:	se	utiliza	para	la	insolación	(miedos	febriles)	
	
Rock	Water	:	Se	asocia	su	utilización	a	enfermedades	que	tiene	cierta	rigidez	o	dureza,	
por	 ejemplo	 es	 usada	 en	 callosidades,	 también	 en	 verrugas,	 y	 en	 tumores	 benignos	
como	miomas	y	fibromas.	También	se	utiliza	para	psoriasis.	
	
Scleranthus:	Para	cualquier	tipo	de	aparición	cíclica	en	la	piel.	Se	utiliza	también	en	la	
rosácea,	ya	que	estas	personas	tienen	problemas	con	los	ritmos	
	
Star	 of	 Bethelem:	 Se	 utiliza	 para	 cicatrices,	 para	 arrugas.	 También	 para	 vitíligo,	
soriasis	y	llagas.	
	
Sweet	 Chestnut:	 Se	 utiliza	 para	 acompañar	 la	 fórmula	 para	 escaras,	 también	 en	
síntomas	cutáneos	que	se	acompañen	de	angustia	y	picazón	
	
Vervain:	Esta	flor	se	utiliza	para	todo	tipo	de	picazones	urticarias,	erupciones	súbitas,	
alergias,	abscesos,	furúnculos	e	inflamaciones	agudas.	
	
Walnut:	Se	utiliza	contra	las	arrugas.	
	
Water	 Violet:	 Son	 personas	 que	 tienen	 problemas	 a	 la	 piel,	 sobre	 todo	 dermatitis	
atópica,	asociada	a	los	problemas	de	contacto.	
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Vine:	Se	utiliza	en	furúnculos,	abscesos.	Para	inflamaciones	agudas	
	
Willow:	 Se	 puede	 utilizar	 en	 enfermedades	 a	 la	 piel	 asociadas	 a	 la	 irritación	 por	 lo	
tanto	se	usa	en	dermatitis	atópica,	también	en	la	soriasis.			También	para	dificultad	en	
la	cicatrización.	Inflamaciones	crónicas	
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