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LA LUNA 
  
Para la astrología, el sistema solar es un paradigma funcional presente en toda 
realidad, tanto "interna" (psíquica) como "externa" (mundo).  
En tanto matriz holográfica, el sistema solar en su totalidad se encuentra en cada 
fragmento de sí mismo. De esta manera, toda función de un sistema particular 
biológico, mecánico, psíquico, social— tiene su correspondencia con las del 
sistema solar. 
 
Desde esta perspectiva, cada cuerpo del sistema solar ocupa un lugar funcional 
en él y tiene su correspondencia con ciertas funciones de toda estructura particular 
posible. Cada sistema ,cuerpo, psiquis, familia, sociedad e instituciones, 
organismos vivientes posee su Luna, su Sol, su Saturno, su Júpiter. O sea que 
aquello que más tarde la percepción habitual captará disociadamente, como 
elementos separados de la realidad o como constituyentes autónomos respecto de 
la conciencia misma, surge de una matriz común el sistema solar que se 
reproduce en todos los niveles y formas de nuestra realidad cotidiana. 
 
Luna  
La Luna, ésta significará en el mundo "externo": madre, casa, hogar, huevo, útero, 
cueva, plata, etc. 
En lo "interno" se la asociará con la afectividad, la memoria, la imagen psíquica 
materna o el arquetipo de la Gran Madre y aquellos que se le asocian. Pero todos 
estos elementos pueden a su vez ser sintetizados por un denominador común en 
un nivel más abstracto: este denominador es la Junción de la Luna dentro del 
sistema. 
  
 
Procesos lunares 
En las plantas podemos encontrar este sistema lunar, como la semilla y sus 
procesos antes de germinar. 
O el proceso de un huevo: es huevo, nido, empollamiento; óvulo, útero, embarazo, 
amamantamiento, cuidado de los progenitores y del grupo social sobre la cría, 
etc., son todas manifestaciones lunares que se extienden luego a la educación y 
preparación de la criatura para que ésta pueda enfrentar el mundo abierto. 
 
Todo esto es Luna, lo cual nos muestra la característica básica de su dinámica: 
ella siempre aparece en un proceso donde cumple múltiples funciones, simultánea 
y secuencialmente. 
 
En primer lugar, la Luna siempre depende de un impulso externo a ella para la 
realización de su función. Su indiferenciación básica o su cualidad refleja/pasiva 
no le permiten tomar la iniciativa ni tener autonomía, por lo menos en el inicio de 
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los procesos en los que participa. A la inversa, no existe proceso sin el concurso 
de la Luna, dondequiera que exista sustancia. 
 
Dualidad 
Constatemos por ahora que ladinámica misma de la Luna muestra los opuestos 
como fases necesarias de un proceso: de la Luna nueva, abismal y oscura, a la 
Luna llena, pictórica y luminosa y viceversa. Es la conciencia, incapaz de 
abarcarlo, quien divide el proceso y experimenta como tensión la coexistencia de 
lo "bueno" y lo "malo" en un mismo "objeto". Esto es una determinación 
psicológica, una fijación que se provecta en todo aquello que se absolutiza y no 
algo inherente al proceso mismo. En el plano psíquico, la articulación de la Luna al 
resto del sistema dependerá de la capacidad de la conciencia para realizar esta 
distinción. 
 
Niña y anciana 
Por un lado fresca, vulnerable, vital e inocente, llena de potencialidades y abierta a 
todas las posibilidades; desde este costado, el arquetipo refleja la incompletitud y 
la disponibilidad inherentes a su naturaleza primaria e indiferenciada. Pero por el 
otro, la sombra de esta misma cualidad hace que acumule marca sobre marca, 
quedando su vitalidad atrapada en ellas hasta perderse en una incesante 
reproducción de formas que drenan toda su energía 
 
Luna llena 
Sin embargo, lo que realmente se produce en el momento de la Luna Llena es una 
relación plena entre la Luna y el Sol —que incluye a la Tierra— en la que la 
primera puede reflejar en su máxima intensidad la luz del Sol iluminando la noche 
terrestre. Se trata de una perfecta alineación cíclica entre dos polos con respecto a 
un tercero que necesita de ambos. La plenitud de una relación no absolutiza 
ninguna de sus partes, pero para apreciar esto, la conciencia debe ser capaz de 
contemplar la totalidad del proceso, sin dejarse absorber por los fragmentos. 
 
Ese instante de equilibrio cíclico que ilumina el mundo de la noche como si fuera 
día, posee una intensidad perturbadora ante la cual la conciencia reacciona de 
maneras diferentes. Por un lado, nos dice la mitología popular, en las noches de 
Luna Llena aparece el licántropo, el hombre lobo. 
Con esto se simboliza el momento en que la conciencia en su máxima amplitud, 
cuando asiste a una totalidad cíclica, puede al mismo tiempo perder su equilibrio y 
quedar identificada con el lado oscuro. Lo más regresivo, salvaje e indiferenciado, 
representado por la fiera que vive en manada, emerge dentro del ser humano y 
anula milenios de evolución y crecimiento, en un instante: las memorias del 
pasado, con su potencia, han devorado la diferenciación solar. 
 
Por otro lado, tenemos el arquetipo del romance en el que la unión absoluta entre 
las formas parece posible y eterna. El hechizo romántico de la noche de Luna 



Curso de Astrología. 
Material elaborado por: 
Carolina Sandoval y María José Barriga 

 

 
Sobre derecho de autor:  Este texto ha sido preparado con material de terceros y de diferentes fuentes, por lo que las imágenes y los 
textos no son de autoría del profesor. Además, ha sido realizado con fines docentes para sus estudiantes. 
 

www.origencapacitaciones.cl    fono:+56962782666 

 

Llena activa los arquetipos de la unión perfecta y la conciencia aún identificada 
con la forma que queda capturada por aquéllos, cargando de ilusiones a los 
amantes que sueñan con pertenecer a otra dimensión. En este caso, el mundo de 
las formas se ha apropiado del éxtasis cíclico de la totalidad, encerrándolo dentro 
de los límites de su imaginación. 
 
Pero existe otro nivel de manifestación para esta experiencia. La conciencia que 
permanece en contemplación durante el tiempo de la Luna Llena puede ser 
iluminada en el instante del alineamiento, adquiriendo su expansión máxima 
dentro de un proceso cíclico. La energía del signo solar de ese período devela sus 
secretos y, por un momento, la conciencia humana participa de la meditación de 
los cielos. Mes a mes, en el pulso de las lunaciones, la relación entre sustancia y 
energía va dibujando un itinerario en el que se enriquece la conciencia en 
meditación, en un patrón previsible pero con contenidos siempre diferentes. 
 
En estas tres percepciones de un mismo acontecimiento que involucra a la Luna 
podemos visualizar la coexistencia de la regresión, la ilusión y la receptividad 
creativa. Las tres, como hemos visto, son manifestaciones de la función lunar. 
 
 

MECANISMO LUNAR 
 
Como seres humanos mamiferos, nosotros llegamos a este plano a través de 
nuestra madre biologica, ella es nuestro canal, por ende estamos compuestos por 
un sinfín de conexiones profundas, ya sea en el plano emocional, de linaje, 
corporal o estructural. Hay un información que se traspasa porque nos 
encontramos en una simbiosis dispuestos a recbir, como lo hace la luna, ser un 
receptaculo de su entorno que lo almacena volviendolo interno, como un huella 
que atesorar, porque lo que la ha marcado es y será parte de la correpondencia de 
esta unión, madre e hijo. Cuando nos formamos ya traemos una carga genetica a 
nivel psique y a nivel fisica como lo son la cantidad de ovulos, esta información ya 
estaba mucho antes con la creación de nuestra madre, como la ovogenisis. 
 
Una vez que comenzamos la existencia en el utero de la madre, comienza otra 
fase del procesos lunar, que es la alimentación, nutrición y pretección, albergados 
dentro de ella. 
Y luego la fase de recién nacidos, necesitamos afecto como sustancia básica para 
sobrevivir y constituirnos, además de nutrición y cobijo durante varios años, antes 
de poder autosostenernos. 
Así como en la dimensión física entramos a la existencia a través de nuestra 
madre, en el plano simbólico-energético lo hacemos a través de nuestra Luna. 
 
Es decir, nacemos asociados a una cualidad básica con ciertas características y 
patrones (por signo, casa, aspecto, etc.) que nos envuelven como si constituyeran 
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un capullo o nido energético; éste habrá de predominar por el tiempo suficiente 
hasta tanto se cumpla su función que, como hemos dicho, consiste en darnos la 
sustancia básica que nos permita adquirir nuestra primera forma e identidad, 
nutrirnos, protegernos y limitarnos con ese objetivo. 
 
La Luna de nacimiento es nuestra energía madre, la energía más familiar para 
cada uno de nosotros, que se despliega automáticamente con su cualidad 
particular, a fin de constituir el entorno que nos rodea al nacer. 
 

 
 

En respecto al arquetipo de La Madre, se devela la contenedora con ciertas 
características que se interrelaciona con las emociones y el cuerpo estando el niño 
dentro del vientre, ya cuando nace se involucra además la crianza que se le dio a 
este niño. 
 
Muchas veces seguimos el patron familiar por el miedo de sentirnos excluidos de 
la manada. Entonces podemos perpetuar incluso condutas o patrones de carácter 
negativo, toxico o sin un aporte de conciencia para nosotros mismos, por el mero 
hecho del pertenecer, de ser parte del nido y de la manada familiar. 
La exclusión o romper la estrucutras y mandatos familiares es algo dificil, porque 
es adentrarse a lo desconocido y por acción innata preferimos la incomodiad o el 
“infierno” repetitivo, pero conocido y reconfortante que nos genera seguridad, en 
vez de buscar en ambitos, escenarios o creencias donde no reconozco mi luna. 
Por ellos algunas de estas personas en las familias las llaman las ovejas negras, 
solo que se atreven de alguna u otra forma a romper ciertos moldes pre 
establecidos y heredados. 
La importancia de cortar con estos patrones ya mencionados, es expandir tus 
niveles de conciencia y abrirse a las posibilidades que tiene la vida, para hcer las 
cosas diferentes. También es el aporte del colectivo familiar, a terminar con 
creencias limitantes del linaje, puede que no se vea ni siquiera en los hijos y 
nietos, pero sí en ls futuras generaciones venideras (eje de la ovogenesis). 
 
 



Curso de Astrología. 
Material elaborado por: 
Carolina Sandoval y María José Barriga 

 

 
Sobre derecho de autor:  Este texto ha sido preparado con material de terceros y de diferentes fuentes, por lo que las imágenes y los 
textos no son de autoría del profesor. Además, ha sido realizado con fines docentes para sus estudiantes. 
 

www.origencapacitaciones.cl    fono:+56962782666 

 

Luna en la Carta 
La luna se explaya o despliega en la carta con multiples factores, el niño esta en el 
vientre y una vez que nace entra en contacto con la madre, y al estar cobijado en 
los brazos comienza a experimientar la etapa incial lo que conformará su mundo 
emocional y el sentirse contenido, estas experiencias se pueden asociar a 
energías como Escorpio – Libra – Capricornio (explico esta energías), además de 
Cáncer. 
Luego entrará en el ambiente familiar con lo externo,el hogar, el movimiento del 
hogar, el padre y los hermanos. Padre (Saturno) Hermanos (Mercurio). 
 
Más allá de nuestras reacciones psicológicas ante la manifestación energética, las 
cualidades lunar y solar se desplegarán integradamente, de acuerdo a sus ciclos y 
ritmos naturales. Tendrán así la oportunidad de abrirse a las energías del 
Ascendente y de los otros factores más distantes de la conciencia, la que 
aprenderá a desidentificarse del pasado para reconocerse en el ahora de las 
manifestaciones cíclicas de la estructura. 
Entonces una vez que crecemos y dejamos de percibir la luna desde la mirada de 
un niño, comenzamos a integrarla desde otras que entrega la cualidades que tiene 
cierta luna. Ej Luna en Geminis, si viene de una mirada de niño en el cual necesita 
que le expresen el amor por palabras, necesita vincularse desde la comunicación 
a medida que uno crece puede desarrollar las interrogantes o el querer hacer 
cursos, acumular conocimientos. En en el caso de una luna en Capricornio, 
incialmente necesitaba la contención de una estructura en el hogar, donde estén 
los roles de cada uno, comienza el crecimiento y el desarrollo de otros ambitos de 
esta luna como pueden ser las metas o posicionamientos. 
Así mismo la luna como un mecanismo de protección del cascarón, actuará de 
forma protagonista, en el pasar de los años podremos integrar nuestro 
ascendente, pero antes de ello buscará la forma de esquivar o bloquear la energía 
del ascendente. Entonces podremos ver que este caacarón lunar nos irá 
quedando pequeño a medida de los años y buscará por pregresión natural de la 
vida integrar energías que venimos desplanzando los años por estar viviendo en 
constante mecanismo lunar, pero no se irá del todo. 
 
Entonces debemos diferenciar entre el macanismo lunar y las cualidades y 
virtudes lunares. 
Mecanismo lo podemos definir cuando ya hemos crecido y sentirnos de alguna 
forma amenzados, volvemos a meter la cabeza al cascarón reviviendo la 
experiencia infantil, operando lo que definimos como mecanismo lunar. Las 
cualidades y virtudes lunares que experimentamos de forma consciente son las 
que podemos experimentar dondes y talentos. 
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LUNA POR SIGNO 

 
 

LUNA EN ARIES 
 
Nacer con luna en Aries, es tener la luna en fuego, y en fuego cardinal que se 
asocia con el inicio, su seguridad emocional buscará los movimientos, emprender 
en algo, ser el primero, discutir o ganar, son algunas características. 
 
Estando en fuego se encuentra en estado fisico, siendo una persona muchas 
veces acelerada o hiperactiva, pueden poner el cuerpo para sentir la energía 
ariana. Quieren iniciar cosas y necesitan realizar actividades nuevas de forma 
constante.  
 
La Madre de Luna en Aries 
Las madres suelen ser de una carácter bastante fuerte, son madres directas, 
impacientes y que les gusta controlar cada movimiento de su hijo, se comunican 
de forma franca y les gusta que las cosas se hagan de forma rápida. 
 
El niño tendrá la sensación de tener una madre invasora con su mundo y sus 
decisiones, por ende sentirá que no puede decidir tranquilo sin que la madre esté 
detrás de cada paso. Puede ser conroladora, pero no desde el punto de vista de la 
manipulación, más bien es desde la confrontación. 
Frases celebres será como “como y calla” o “las cosas se hacen así porque yo 
decido”. 
 
Instrucción Lunar 
La seguridad emocional de ésta luna está en la energía del choque, en discutir, en 
pelear, necesita la confrontación para sentirse segura. Esta luna es compleja, 
porque si bien asociamos a que la luna es un lugar confortable y seguro, está luna 
buscará enfrentarse a un otro. 
Por ende tendremos a este niño que su primera forma de relacionarse en su 
mundo emocional con la madre será desde la confrontación, esta será su forma de 
entender su mecanismo lunar. Por ello se pueden volver niños muy rebeldes e ir 
contra corriente de todo lo que la madre interpuso. La luna de este niño se siente 
empoderado a no perder su postura, su terreno y sus limites, por ello entre mas 
control sientas mas se irá rebelando y se pondrá en posición de debatir todo con 
su madre, es así como entiende el contacto con ella, será este carnero que va al 
choque con sus cuernos. 
Si se encuentra en ambientes muy tranquilos donde reina la paz se siente una 
luna apagada y no afectivizada, entonces buscará o va a generar instancia donde 
se pueda crear siento conflicto y sentirse seguro, por es lo que entiende como 
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seguridad emocional, y si siente que en un vínculo nadie le está peleando sentirá 
que no es querido ni amado. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Ya siendo adulto su mecanismo se activará cuando se sienta intimidado de alguna 
forma, ya sea con su pareja, familiar o alguna amistad, aparecerá de inmediato y 
de forma instintiva su guerrero, por ello atacará sin pensarlo, para el la mejor 
defensa es un buen ataque. Por ello buscará la discusión ,el debate y la 
confrontación y no será meramente solo por mostrar su postura será con el fin de 
ganar el conflicto. También si sienten que lo está limitando, controlando o se están 
interponiendo, sacará su fuego chispeante para manifestarse. 
Si bien depende de muchos aspectos y configuraciones de la carta en como va a 
manifestar su postura, suelen ser de alguna u otra forma algo violento, rebelde y 
confrontacional. 
 
Virtudes lunares 
Siempre y cuando no se polalrice tendrá muchas capacidades esta luna. Pueden 
ser personas que entienden muy bien lo que quieren y como lo quieren y a ir por 
ello sin titubear, tienen muy claro su panorama. Suelen ser buenos competidores 
en todo lo que implique un reto para esta luna, sobre todo en ambitos de deportes, 
les encanta ganar, que haya un perdedor y un ganador, les gusta medirse con los 
demás o muchas veces no es que quieran ser el mejor en algo sino ser el primero. 
Pueden emprender facilmente y destacarse en ser bueno líderes. Son muy 
valientes en los grupos de amigos, como buen signo de fuego son calidos, que lo 
pueden demostrar de diferentes formas, te ayudarán a pelear batallas para 
conseguirlas. 
 
Equilibrio Lunar 
Tienen que trabajar la paciencia y el auto control, el arrebato instintivo que tienen 
sin medir, ni pensar las cosas. Aprender a trabajar su hiperactividad cuando se 
vuelve sin rumbo y desmedida, a saber cuando deben bajar el ritmo. Que no 
pueden pretender que los demás sigan su ritmo ni su modos, una característica 
impotante es emplear empatía y diplomacia. 
 
Niños arianos 
Para estas lunas es importante trabajarles la energía marcial, donde tienen 
excesos de energía acumulada y muchas veces se puede volvar en intesidad e 
hiperactividad, lo cual no hay que limitarsela más enfocarla de una forma que no 
pase por encima de nadie. Pueden integrar el deporte de contacto como también 
que aprendan a meditar para bajar el ritmo cuando ya ha estado en excesos. 
 
 

LUNA EN TAURO 
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Nacer con Luna en Tauro, no remitimos a una luna en tierra y es tierra fija, 
inamovible. Esta luna se asocia a que su seguridad emocional tiene que ver con el 
contacto, con percibir sus sentidos y agudizarlos. A que su mundo emocional no 
entre en variaciones y movimientos, necesitan la estabilidad.  
Estando esta luna en tierra y relacionada con el percibir su entorno en todos los 
niveles posible, puede apegarse mucho a esos actos, como el comer y tocar a la 
madre en este caso, a sentirla y olerla. 
 
La Madre de Luna en Tauro 
Estas madres suelen crearle ambientes bastante reconfortante a estos bebes 
desde el inicio, desde que se encuentran en el vientre aunque no lo perciben aún 
como tal, pero es un lugar estable y donde son nutridos, es al momentos después 
del nacimiento donde perciben todo ello, explorando sus sentidos, comienzan a 
experimentar las sensaciones, por ende pueden haber sido madres que hicieron 
un muy buen contacto con estos bebes en sus primero días, 
Esta relación tiene mucho cuerpo y ser bebes dentro de todo muy gozadores en 
sus inicios. Tener la Luna en Tauro es tener una afinidad con el arquetipo de la 
luna en sí. Estas madres son bastante proovedoras para estos niños y niñas, y se 
vee reflejado en el mundo material, pueden tener despensas llenas de comida, o 
darles bastante juguetes. Son madres que estos niños las van a percibir como 
abundantes, les darán ambientes muy estables. Si bien suena como el mundo 
ideal para un bebé, también hay que tener en cuenta que este bebé nacerá con 
este esquema de apego. 
 
Instrucción Lunar 
La seguridad emocional de esta luna está en la energía exactamente de la 
seguridad persé. Necesitan ante todo, percibir su entorno, espacios y personas 
como un lugar seguro. Buscará la forma de crear apegos en ciertas cosas, un niño 
en su temprana edad por ejemplo puede tener sus jueguetes y va a desarrollar el 
sentido de pertenencia y habrá conflicto si alguien quiere arebatarle ese jueguete. 
Tienen una base de seguridad con respecto al mundo material, por lo que sus 
cosas son sus cosas.  
También para estos niños es importante que si se van a realizar cambios sobre 
todos importante o drasticos, sean de forma paulatina, ya que la seguridad donde 
se encuentran y están en un ritmo que ya generaron un ambiente comodo y 
reconfortante, no será fácil cambiarselo sin que este sienta inseguridad en lo 
nuevo. Les tomará un tiempo la adaptación de cualquier cambio, como entrar al 
jardín, donde su lugar seguro es su hogar. Pueden hacer mucha resistencia a los 
cambios. 
El tema con la seguridad corporal también es importante, esta luna necesita sentir 
a la madre o su cuidadora, en modo físico, eso va a proporcinarle mucha 
protección, en caso que vayan creciendo y estos niños se vean envueltos en poco 
afecto fisico o en ambientes donde empieza a ver escazes lo va a envolver la 
angustia interna y el sufrimiento. 
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Mecanismo Lunar de adulto 
Ya de adultos su mecanismo lunar se activará cuando se sientan amenzados con 
sus apegos como lo pueden ser en momentos o períodos de escazes, donde la 
abudancia la perciban limitada. T ienen un apego a los recursos materiales y se 
esto se polariza en extremos pueden ser bastante tacaños, incluso con los suyos. 
El miedo a no tener estabilidad es latente sobre todo si lo exprimentaron de 
pequeños y si es que no lo experimentaron de pequeños ya de adultos se puede 
volver un caos mas potente porque no conciben esa experiencia. Por lo que 
estarán siempre atentos a generar sus recursos para que no les falte nunca, para 
no sentir esa inestabilidad vacilante, por ello pueden volverse muy entregados a 
sus trabajos, rutinarios pero estables, siempre van a preferir esos escenarios. 
Tendrán en cuenta que tienen que ahorrar, les da una seguridad de no sentirse 
expuestos a la nada.  
Ahora si se encuentran estables con sus recursos, pueden sacar su mecanismo 
lunar en el área de experimentar su seguridad emocional con los sentidos. Pueden 
ser personas que se vuelvan adictas a la comida por ejemplo, el placer en sí le da 
la sensación de seguridad una y otra vez. Para relacionarse con su pareja 
necesita el contacto físico, al igual que fue con la madre, necesita el tacto, la 
sensualidad, el olor y el dusfrute, si su pareja no se lo dá se sentirán poco amados 
y valorados, no sentirán ese confort emocional. 
 
Virtudes lunares 
Esta luna es bastante instintiva, sabe perfectamente como generar recursos y 
mantenerse con los pies en la tierra. Es una luna que en cualquier ambito que se 
proponga algo podrá lograrlo, ya que son constantes pueden demorarse, van lento 
pero seguros. Son lunas bastantes fértiles y fructifieras. Disfrutan mucha las 
virtudes de la vida y lo que ofrece esta encarnación, están muy conectadas con la 
tierra. Suelen cocinar muy bien y armar ambientes cálidos y agradables para 
cualquiera. Son cariñosas en general y afectivas y les demostrarán a los suyos ya 
sea a través del goze o de regalos materiales. 
 
Equilibrio Lunar 
Esta luna debe trabajar el apego a lo conocido, deben saber enfrentarse a los 
cambios repentinos que ocurren en la vida, deben integrar la flexibilidad, aprender 
a fluir con el cambio. La instrucción lunar les pide quedarse atrapados en la 
incercia de alguna situación, lugar o persona incluso donde se sabe que ha 
caducado, pero por no generar el movimiento de cambio se pueden queda 
atrapados. Con esto mismo pueden comenzar activar mecanismo de controlar 
incluso todo lo externo para quedarse en lo que ya no tiene razón de ser. Por 
querer entrar al cascarón que ya no les queda bien, se adaptan de cualquier forma 
para prosperar en lo conocido. 
Deben tener ojo con los apegos al mundo material y sus posesiones, a no 
transformarse en unos tacaños con lo demás y con ellos mismo, por solo sentir 
que tienen y no enfrentar una incomodidad. 
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Niños Taurinos 
A estas lunas es importante que sepan integrar los cambios que se presentan en 
la vida, a darles cambios en sus rutinas de apegos, ya que si se acostumbran a lo 
de siempre les costará de grande lidiar con cambios y cambios repentinos. 
Deben aprender a ir soltando el apego a sus posesiones, ya sea en sus juguetes 
como en su entorno, deben compartir sin tener la ansiedad de estar pendiente 
constantemente en los suyo. Que pueden soltar algo tranquilamente porque 
después volverá si es algo significativo para ellos, en caso de que no aprender a 
regalar. 
 

LUNA EN GÉMINIS 
 

Nacer con Luna en Géminis significa tener una luna muy mental, desde el plano 
del aire mutable, por ende muy flexible. Se asocia a que las emociones pasarán 
por cabeza, serán procesadas y  puestas en raciocinio. Esta luna buscará en su 
plano mental las respuestas o estimulos emocionales. 
 
Su seguridad emocional tendrá que ver con los intereses intelectuales. En 
momentos donde se sienta vulnerable o expuesto a cualquier emoción, buscará 
refuegiarse en poner en actividad su mente, haciendose preguntas emocionales y 
respondiendolas desde la razón más que del corazón. El tener exceso de 
información le permitirá no conoctarse con su mundo emocional desde el plano del 
sentir. 
 
La Madre de Luna en Géminis 
Esta madre de esta luna posiblemente propicié un ambiente carente de 
emocionalidad y del tacto en sí, tenderá a demostrar su amor a través de las 
palabras y la comunicación con ellos. Estos niños a través de la madre serán 
recompensados de alguna forma por ser inteligentes, rápidos y curioso, por lo que 
encontrar su seguridad emocional respondiendo a estos estimulos mentales, 
proporcionados y valorados por la madre. 
En el mundo afectivo en este caso de Luna en Géminis, no solo será la madre 
donde encuentre refugio emocional, también lo serán sus hermanos y primos, su 
familia más cercana y a par. 
 
Instrucción Lunar 
La seguridad emocional de esta luna se encontrará entonces en llenar su cabeza 
de novedad informativas, nuevos juegos donde se pongan a pruebas su 
habilidades cognitivas, su agilidad mental, es un gran estímulo para ellos el 
descubir cosas nuevas y poder asociarlas. 
El sentir que son niños inteligentes y capaces será un refugio emocional 
importante, siente que es donde fácilemente pueden destacar, ya que por el 
contrario no querrán verse como niños carentes de habilidades mentales, los 
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dejará expuestos a que no son suficientes para su entorno familiar y por ello no 
serán valorados.  
La dispersión será un aliado de esta luna para mantener el interes activo en su 
cabeza, suelen aburrirse muy rápido de todo y pasarán de una cosa a otra, 
muchas veces sin terminar lo que empezaron. 
 
Las emociones de estos niños suelen pasar por entender lo que les pasa, para 
asignar la emoción a algo racional y poco será la conexión del sentir, pero las 
emociones decantan de alguna forma y esto los puede llevar a tema de salud, ya 
que el cuerpo comienza a responder en reflejo a la emoción que el niño no está 
sientiendo mas bien la está pensando. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Un adulto con esta luna replicará bastante su mecanismo lunar de niño, ya que 
probablemente aún le cueste sentir desde el corazón y vuelva a pasar todas sus 
emociones en b´suqueda de un respuesta coherente y racional que le permita 
entender lo que siente y como lo seguirá sientiendo, empleando una especie de 
conclusión para seguir su vida tranquilo y las emociones no lo dentengan. 
Será un alivio en general este mecanismo porque encontará respuestas alternas y 
que muchas veces pueden ser para sopesar el dolor, pero que también pueden 
venir desde un lugar erroneo, ya que la mente juega a eso. Porque sentir la 
emoción en su esplendor no deja vulnerables. 
Otro mecanismo es el mantener la mente con novedades y nuevos intereses, por 
lo que seguro pueden pasar de una idea a otra muy rápidamente, es una mente 
acelerada. De adulto las formas que se utilizan para ir satisfaciendo el deseo de 
acumulación de información será haciendo cursos indefinidamente sin lograr 
profundizar mucho en ellos.  
Como la mente en esta luna es muy protagonitas a la hora de relacionarse en 
pareja buscará la forma de envolver al otro con su don de la palabra, esta luna 
suele poner sus ideas para que el otro las adquiera como propias, pueden ser 
bastante manipuladores en ese aspecto, como son habiles mentalmente pueden 
ocupar ese plano como su propia cancha. 
 
Virtudes Lunares 
Como dije anteriormente son personas bastante inteligentes, tienen una forma de 
comunicarse bastante clara y precisa, entienden muy bien el mundo del lenguaje y 
la comunicación. Son buenos oradores para darse a entender y que lo demás lo 
entiendan.  
La comunicación es algo que les fluye y saben ocuparla muy bien a su favor. 
Saben de una variedad de temas infinitos, pueden entablar cualquier conversación 
con quien sea, ya que saben de todo un poco y son buenos relacionando. 
Tienen una carismo distinguible, ya que mezclan el mundo un poco infantil, 
juguetones que tienen con su agudeza mental y explicativa. 
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Equilibrio Lunar 
Esta luna debe aprender a sentir más que procesar las emociones y a 
racionalizarlas, en el fondo es que se conecte con ellas a flor de piel y a vivirlas tal 
como son, tal como se sienten, suelen evitar el dolor, y buscan mecanismo para 
cambiar de foco y se dispersan para no enfocarse en ellas, así que deben 
enseñarles a que le presten atención y a decantarlas. 
A que deben aprender a terminar lo que empezaron y si se pueden que 
profundizen un poco en lo que están haciendo para que también conecten con lo 
que están haciendo o pensando. 
 
Niños Geminianos 
Para padres o cuidadores con niños geminianos es importante estimularlos 
mentalmente, con juegos de adivinanzas, destrezas o memorice, ya que se 
sienten a gusto donde puedan expresar su mente lógica, será innato para ellos. 
También la comunicación es fundamental, es muy importante que su entorno les 
converse, expliquen claro y a la vez ellos ser escuchados. Son niños inteligentes 
que captan todo lo que sucede a su alrededor y si hay algo que no les calza 
buscarán la forma de rellenar ese eslabón, por ello es importante una crianza 
consciente para darle forma sana su mundo mental. 
 

LUNA EN CÁNCER 
 

Nacer con Luna en Cáncer es como desplegar y reforzar las afinidades de lo que 
es el planeta (Luna)  y el signo dentro de un mismo hilo, constituyéndose en una 
energía extremadamente sensible, tierna, tibia y suave, que marca un borde muy 
nítido con el afuera, ante el que permanece cerrada otorgando una seguridad y un 
confort en este capullo energético. 
Son lunas altamente sensibles, llenas de aguas emocionales, donde la nutrición y 
el cuidado son lenguajes que manejan intrisicamente. 
La conexión con la madres arquetipica es lo claro de está luna, hablan el mismo 
lenguaje, es como si todo la experiencia lunar les queda plasmado como los crater 
a la luna, replicando y manteniendo este universo lunar. 
 
La Madre de Luna en Cáncer 
Esta madre el el arquetipo dentro del arquetipo lunar. Será la que otorge todo este 
mundo de capullo y contención cálida para que el bebé comience su gestación. 
Una vez ya nacidos proporcionará tanto cuidado y prtección que este niño sentirá 
que es el mundo idea de fusión y simbiosis con la madre, la conexión de sentirse 
bienvenido al mundo y que será un lugar seguro. La protección que brinda la 
madre de convertirá en su refugio emocional persé. 
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La conexión con el pecho será un canal para sentirse nutrida y muy segura, pero 
no será como la luna en Tauro desde el mundo sensioral, será desde el plano de 
ensoñación, de fantasear que no hay nada mejor que ese lugar. 
La madre al pasar los años será muy protectora con este niño, crearán ese lazo ya 
que ni la madre lo quiere soltar y mucho menos el niño que lo indetifica como el 
lugar más seguro del mundo. Pueden ser incluso ya de grandes seguir siendo 
apegadas como vivir en la misma casa o vivir cerca, cuesta cortar ese estrecho 
lazo lunar. También pueden ser madres extremas sobreprotectoras lo cual 
condiciona aún más el niño a rforzar que es el lugar más seguro para estar. 
La madre también proporciona un hogar muy contenedor y seguro, es cálido y 
agradable para estar, es como si el hogar se hubiese transformado en el conocido 
y reconfortartante útero.  
 
Instrucción Lunar 
Para esta luna la seguridad emocional está justamente en lo que significa este 
arquetipo, es encontrar la seguridad emocional en ambientes donde se sientan 
protegidos, nutridos, cobijados y en extrema unión con la energía de la madre, de 
esta energía femenida protectora con su cría, será la forma en que esta luna 
encuentre sentirse bien. 
Si bien este niño puede vivir en una plano soñador sobre como sería fuera de este 
capullo, piensa que lo puede hacer en algún momento de la vida, pero su 
planteamiento será no ahora porque me siento bien estando aquí, quedan un poco 
atrapados en esta cobertura materna y les cuesta salir a enfretar el mundo 
exterior.  
Suelen cultivar su mundo hacia lo interno protegiendose de lo externo como el 
cangrejo, les cuesta exteriorizar porque pueden ver algo amenzante en el afuera, 
solo saben que en esta introversión es un lugar donde pueden setirse seguros. 
El hogar también es una fuente importante para esta lunar, necesita que de ese 
espacio sienta la comodidad del refugio.  
De esta forma y por todo este contexto este niño se expresará de una forma muy 
maternal, del cuidado a otros, empezando por sus juguetes, será quizás la típica 
niña que tiene a sus bebés y les de alimentos y los acueste muy tapados. Si bien 
ese arquetipo lo traen bastante las niñas es la representación de esta luna. 
Si es que tienen hermanos pequeños estos niños tenderán haer el rol protector e 
incluso con sus amigos. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Ya siendo adultos su mecanismo lunar será el justamente vincularse con personas 
en caso de relaciones que sepan representar este arquetipo de la protectora y 
contenedora madre, necesitarán estar con personas que tengan esa energía, sino 
de lo contrario para ellos eso no representará un lugar seguro, no estaría 
cubriendo sus necesidades lunares que aprendió de niño. 
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Tanto como necesitará alguien que le refleje esa energía, esta persona también la 
va a proporcionar a otro, demostrando su amor siendo cuidadoso, cariños, atento 
y protector. 
Pueden apegarse a su refugio emocional e interiorizar todo los que le pasa, el 
miedo a exponer sus emociones por su extrema sensibilidad puede toranarlos algo 
cambiante a la hora de sentir, en la redundancia máxima esta luna es regida por la 
luna, por lo que pueden ser bastante cambiantes emocionalmente, algo lunáticos. 
Algo ariscos también pueden ser si encuentran que en el entorno hay una especie 
de amenaza.  
Como mencoiné con anterioridad ese mundo canceriano se puede volver tan 
cálido que salir al mundo exterior puede dejar a estas lunas solamente 
fantaseando con que irán a explorar el afuera, pero finalmente se queden en su 
estación reconfortante y queden solo en fantasías eternas, porque no se moverán 
del supuesto cielo en el que viven. 
 
Virtudes lunares 
Como bien hemos mencionado con anterioridad esta luna su cualidad más 
genuina es cuidar a otros, hacerlos sentir como si volviesen al útero y todo está 
bien, todo está cuidado y protegido. 
Son muy buenos cuidadores con los niños, entienden y se relacionan con su 
lenguaje, saben darle lo que necesitan. 
Saben dar un lugar cálido para los suyos, son super familiares, su clan es lo más 
importante y dan todo por ellos. 
 
Equilibrio Lunar 
Debe trabajar sus apegos a este mundo de fantasía que muchas veces los deja 
inamovibles y viviendo en los sueños no realizados. 
A trabajar la indepencia, destetarse de alguna forma al vinculo de familia que los 
deja limitados en algunas áreas personales, donde se dejan de lado. Puede ser la 
típica madre que dejará de lado sus proyectos personales por el cuidado y 
contención de sus hijos, y esto se debe equilibrar ya que sino estamos actuando 
bajo el mecanismo lunar que operano desde la seguridad emocional de cuidar a 
otras y ser cuidados. 
 
Niños cancerianos 
Para está luna que se encuentra en su regente, podríamos decir estamos en el 
arquetipo del arquetipo, es una luna altamente sensible donde vive la experiencia 
lunar desde niño hasta adulto, por lo que hay que revisar que madure el acto lunar 
precisamente. Deben aprender a salir del nido a vivir su vida de adulta, que deben 
cortar el cordón familiar para desarrollar otras áreas de la vida y enfrentar nuevos 
rumbos y desafíos. El apego a los suyos puede ser alto que incluso se olvide de 
sus propias metas o sueños, postergando por mucho tiempo, recuerda que los 
ciclos de Saturno no piden salir y romper el cascarón. 
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LUNA EN LEO 
 

Nacer con la Luna en Leo estamos hablando de una luna en fuego, por ende, es 
intensa y física, al igual que la de Aries. Suelen tener un halo de brillo por lo que sí 
tienen la atención de alguna forma donde vayan. Son lunas muy creativas y tienen 
mucha energía y entusiasmo. Tienen un buen carácter son juguetones. 
El refugio emocional de esta luna está ligado a ser el centro de atención sí o sí de 
su núcleo y de su madre.  
Su energía está puesta en brillar en el mundo familiar, tener los ojos puestos en 
ellos con el fin de sentirse reconocido, valorado, de que es alguien especial y no 
uno más.  
 
La Madre de Luna en Leo 
Estas madres pueden ser figuras particularmente vistas por otros siendo también 
un centro de atención que el niño pueda identificar o replicar, o incluso pueden ser 
otros integrantes de la familia, que por ejemplo sean muy centro de atención para 
otros y esta luna se active replicando ese patrón. Necesita el estímulo externo 
para activarse y saber que el también necesita ser visto y brillar. 
La madre le dará toda la atención a este niño, puede ser porque sea muy especial 
el hecho de ser madre en el sentido que quizás le haya costado o fue su sueño 
desde siempre y una vez realizado se vuelven niños céntricos, también pasa 
cuando son el primero niño en la familia. 
 
Instrucción Lunar 
Esta luna tiene la exigencia de ser visto en su entorno y ser valorado por el mero 
hecho de existir y ser quienes son. Se expresarán de una forma vistosa para no 
pasar desapercibidos y suelen ser demandantes en ello.  
Sino encuentran ser vistos o valorados, entrarán en un mundo lleno de drama, 
porque si bien les dolerá genuinamente, será otra forma de llamar la atención. 
Como buenos reyes y reinas que se sienten en esta encarnación, costará mucho 
llevarles la contra o decirles que no, y de ser así se ofuscarán rápidamente, 
pueden entrar en momentos de ira volviéndose desafiantes y entrando en dramas 
y orgullo leonino. 
Luego de pasar las emociones al álgido fuego expresando sus emociones, pasar a 
bajar esa chispa sentirá la máxima vulnerabilidad y comienzan a sentirse 
abandonados, no queridos ni valorados y con mucha tristeza. 
Necesitan un trato diferente a los demás sentirse diferenciados y por lo alto al 
común, lo que pueden volverse arrogantes y muy centrado en sí mismo. 
La mayoría sienten que no deben esforzarse demás para llamar la atención, solo 
por el simple hecho de ser ellos merecen toda la atención porque son personas 
especiales y que merecen el trato de un principie. En el mundo real como en 
clases con sus compañeros será uno más por lo que si por el simple hecho de ser 
el no es suficiente para ser venerado, buscará la forma excesiva se llamar la 
atención. Ya que para ellos el que le pongan atención significa que lo aman, que 
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es especial y es querido, como una instrucción lunar de niño. Pasar de ser el niño 
céntrico en su casa y quizás en su grupo de amigos será su refugio emocional, 
pero cuando vaya creciendo y se vea enfrentando a que es uno más del montón 
sentirá la vulnerabilidad. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Ya siendo adulto su mecanismo lunar se activará cuando se sienta rechazado e 
ignorado por sus pares o su pareja, sentirá que no es querido ni valorado, por lo 
cual puede caer en tristeza o en rabia como es luna de fuego. 
Necesitará ser el centro de atención de los suyos para sentir que su encarnación 
en este mundo tiene un sentido. Buscará personas que lo hagan sentir así, no se 
expondrá ni por emoción ni por orgullo a rodearse de personas donde no vean su 
brillo y lo especial que es, además necesita que lo demás lo manifiesten. 
Hará todo para que el otro también se sienta especial con el fin de que exista una 
reciprocidad de valoro me valoras. 
Lo mismo pasará si no se tiene amado, sentirá un gran pesar, leo lo rige el 
corazón por ello es muy importante el amor y si no lo encuentra como él quiere 
que sea sentirá el rechazo y que no es amado. 
Siempre de alguna u otra forma tratará de llamar la atención, siendo adulto puede 
sacar ese lado muy infantil, querrá ser el protagonista de cualquier junta o evento, 
llamando la atención con lo que viste, lo que habla o lo que hace, no irá a ser uno 
más. 
 
Virtudes Lunares 
Como seres que les gusta brillar, también lo querrán para los suyos, puede 
impulsar a los demás a que se destaquen con sus dones. Amará con mucha 
entrega porque su inteligencia emocional viene desde el corazón, por lo que sus 
emociones las antepone con el corazón en la mano. 
Es una luna muy cálida y amigable, encontraremos características muy positivas si 
no se polariza o entra en los mecanismos lunares de autodefensa y exigencias. 
 
Equilibrio Lunar 
Deben aprender a trabajar las frustraciones, entra muy fácilmente en esa emoción 
cuando no sea hace lo que él quiere, y puede sacar sus garras. 
Debe aprender que no todos demuestran el amor como el, con exceso de 
valoración y miramientos para enaltecer a otros, que el amor se puede expresar 
de otras formas y aprender a recepcionarlo humildemente y con cariño. 
También debe aprender a que estar siendo el centro de atención y ser vistos no 
significa que los demás me estén valorando por ello, que no es solo ese camino 
para sentir el respeto y el amor de los demás, a que la necesidad de brillar en 
cierta medida está bien pero no pasándonos e incluso opacando a los demás. 
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Niños Leoninos 
Esta luna es demándate en el sentido de intensidad del fuego, que es su 
elemento. Necesitan integrar que está bien sentirse especiales, pero no por sobre 
el resto ni mejor que los demás solo por ser él o ella. A que debe integrar a los 
grupos para que todo puedan brillar y buscar la manera de ser un aporte a lo 
colectivo. Debe aprender a trabajar sus episodios de rabia e ira, ya que se ofuscan 
muy rápido y suelen ponerse altaneros. A respetar a los demás y a sus mayores, 
ya que se les puede pasar por alto y comportarse desafiantes sea quien sea. 
 

LUNA EN VIRGO 
 

La energía del signo de Virgo expresa la presencia de un orden funcional en el 
cual cada aspecto o elemento de la realidad se encuentra sistémicamente 
integrado a los otros; de ahí que el desarrollo y bienestar de cada parte se alcanza 
maximizando el bienestar del sistema en su totalidad. 
Nacer con esta luna significa que su seguridad emocional está ligada a ser 
funcional desde pequeño, a restrignir de alguna forma su emocionalidad por el 
temor a desbordarse. Al contrario de la luna en leo, no les gusta ser protagonista y 
mucho menos dramaticos. Son lunas de tierra que son mucho más pragmáticos a 
la hora de actuar y en virno es bastante resolutiva. 
 
La Madre de Luna en Virgo 
Será una madre que el vínculo se generará al igual que géminis muy desde el 
plano mental, pero más allá de la comunicaión, será a través de un orden utilitario 
de todo lo que se haga. Pueden ser madres bastante controladas y estructuradas, 
las cuales no les gusta el desorden ni el desborde emocional, por lo que puede 
que oprima de cierto modo al niño a sentir mucho drama infantil. La madre puede 
que le pida a este niño que sus necesidades infantiles las postergue o las 
minimece, por el bien del funcionamiento y tranquilidad del hogar. En el caso que 
el niño crezaca en un ambiente mucho más relajado donde no exista mucha 
funcionalidad o estrctura, su luna se exaltará por busar esas cualidades y puede 
volverse el niño maduro y serio en la familia donde estará perpetuando la 
funcionalidad del hogar. 
 
Instrucción Lunar 
La seguridad emocional se encuentra donde el niño pueda realizar y resultar ser 
útil para la madre y para su núcleo familiar. Nos bucará ser el prototipo del niño 
cuidado y contenido, buscará el ser de una forma el contendero desde una 
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perspectiva útil en el sistema familiar. Es ahí donde encontrará su refugio 
emocional, siendo útil.  
Puede ser muy introvertidos y no expresar su mundo emocional ya que eso 
interfiere en lo que hay que realmente prestarle atención, es a que todo funcione y 
si todo está funcionando, para esta luna está todo bien. 
Necesitan encontrar el sentido de lo que es el hogar, esquematizado y todo 
cubierto desde el plano mental.  
No suelen pedirle nada al sistema familiar más bien su función es no generar 
problemas y ser un poarte para que todo se solucione, la vocación de servicio es 
parte de esta luna. 
Algo que perciben estos niños es que el ser muy infantiles, actuar como tales no 
serán valorados ni queridos, por lo que creen que entre menos niño o niñerías 
hagas mas querido y valorado serás en este sistema familiar. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
En los adultos con esta luna, una característica principal es la desconexión con las 
emociones, sulene albergar un tremda rigides a los que respecta al sentir, muchas 
veces pasan por alto lo que sienten ya sea rabia, tristeza y vulnerabilidad. 
Esta luna está en tierra, pero de la mano de Mercurio, por lo que es muy mental, y 
al igual que Géminis el entender sus emociones les ayuda a pasaiguar su mundo 
emocional, constandole sentir sus verdaderas emociones que habitan denro de él. 
Son adultos que buscan la senda de estar en lo correcto muchas veces, por lo que 
si ese camino no coincide con lo emocional optarán por no escuchar sus sentires y 
solo actuarán desde lo que la cabeza les dicta que está bien y que no. Pueden 
reprimir muchas emociones, por lo que encontrarse con sus parejas en el plano 
emocional les puede costar bastante, harán todo para hacer lo que está bien aún 
así no les coincida con lo que el corazón les puede estar diciendo. 
Tienen una apego a tener todo bajo control para sentirse seguro y no encontrarse 
con sorpresas a medio camino, esto los hace muy detallistas y pueden caer 
incluso en obseciones por ello. 
Si esta luna se siente en un punto que no tiene el control de sus emociones y 
pueden encontrarse desbordadas, tenderán a ocupar su mente organizando, 
ordenando y planificando, es su mundo seguro que les dará ese orden interno y 
controlará un desborde. Deben tener en cuenta al igual que Géminis, que una vez 
que omiten sus emociones, estas buscará la forma de liberarse y suelen escoger 
el cuerpo como un canal de expulsión y somatización 
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Virtudes lunares 
Como buena luna de tierra son bastante pragmáticas y tienen mucha facilidad 
para optimizar lo que ellos encuentren que existe un desorden. Tienen una mente 
clara y como buscan de alguna u otra forma ser útiles, ayudarán a otros a 
encontrar la forma de que cada encuentre el orden y la utilidad en lo que hagan. 
Tienen mucha vocación de servicio para el otro así que ayudará a quien lo 
necesite. Aportan miradas mucho más racionales para momentos que se 
encuentren algidos de emociones, aportará desde su mirada la practicidad y lo 
concreto en algún tema. 
 
Equilibrio Lunar 
Deben aprender a no apagar sus emociones de forma innata. Deben darle el 
espacio necesario a sentir lo que llevan dentro y buacar la forma de llevar a 
primero plano las emociones para poder trabajarlas y no esperar que decanten en 
problemas de salud. 
Que el excesos de mente para algunas cosas están bien, pero para entablar 
conversaciones emocionales, debe guiarse por lo que le hace bien a el y no lo 
correcto para todos o para una situación. 
El apego a que todo esté perfecto puede pasarles la cuenta asi que deben ser 
más flexibles y fluir con los ritmos de la vida, aprendiendo a integrar eso podemos 
encontrar algún equilbrio entre cuerpo y alma. 
 
Niños Virginianos 
Esta luna es muy autoexigente y exigente con el resto, deben integrar el equilibrio 
con el elemento agua, a permitirse ser más sensibles, a permitirse ser ayudados 
por otros, ya que muchas veces la autosuficiencia los cierra. A que lo perfecto no 
siempre es bueno, ya que la vida se expresa de diferentes formas, con aciertos y 
errores que nos ayudan a crecer y ampliar nuestra perspectiva. A buscar 
momentos de relajos cuando se vean a estos niños o niñas muy tensos. 
 
 

LUNA EN LIBRA 
 

Nacer con la Luna en Libra, nos habla de una luna de aire, es un aire bastante 
ligero y agradable. Esta luna buscará encontrar la armonía y los acuerdos entre 
las partes, a complementarse con el otro y ser muy complaciente. Esta luna 
gustará de la belleza y las cosas agradables. 
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Suelen estar en armonía en busca de ella constantemente, eso les proporcionará 
mucha seguridad en su mundo sobre todo que existan esas características en su 
hogar y en relación con los integrantes de la familia. 
 
La Madre de Luna en Libra 
La madre de un niño o niña en Libra suele ser alguien social, que se juntan con 
otras personas, pueden ser grupos de amigos o personas de su entorno familiar. 
Es una madre que le importa mucho mantener la armonía, está pendiente del que 
dirán y de la aceptación social. 
La madre puede generar espacios de belleza en el hogar, muchas veces 
extenderse a los superficial. Buscará conciliar las partes si en el ambiente familiar 
hay desacuerdos, peleas o discusiones. Le mostrará al niño una forma muy 
diplomática de expresar sus necesidades, de una forma agradable a la vista de 
ella y de lo demás. Esta luna será nutrida por la madre cuando el niño o la niña 
logre satisfacer, contentar y encantar a otro. Esto lleva al niño a darse cuenta que 
tratando de satisfacer a los demás obtiene recompensa de la madre y cariño, por 
lo que se transforma automáticamente en su seguridad emocional contentando a 
otros. 
 
Instrucción Lunar 
Lo que le pedirá esta luna es a contener sus reacciones emocionales, a no 
desbordarse emocionalmente, al igual que Virgo, pero desde otra vista, más bien 
desde buscar la armonía para que todas las partes estén contentas y no entrar en 
ningún tipo de conflicto, porque al enfrentarse a alguna de las partes y que esta 
esté en desacuerdo, esta luna automáticamente sentirá que no lo van a querer o 
algún rechazo.  
Esta luna por no incomodar a alguien, buscará primero el escenario idílico para 
manifestar sus emociones, o muchas veces hará caso omiso y podrá restringirse 
en decir lo que siente, dejando pasar sus emociones por no verse envuelto en 
alguna controversia. 
Tienen un apego igualmente a estar constantemente acompañado y suelen 
necesitar de otro para decidir. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Ya de adulto esta Luna seguirá en la búsqueda y perpetuando la armonía en sus 
vínculos más cercanos, serán adultos que huirán de cualquier tipo de conflicto 
generado por ellos y si se encuentran envueltos en alguno por alguien externo, 
tratará de bajar los ánimos o apaciguar el intercambio de opinión con el fin de que 
el otro se sienta bien y complacido por esta luna, lo que generará un estado de 
tranquilidad para esta luna para seguir sintiéndose querido y sin ningún posible 
abandono. Se desconectará de su emoción interna como buena luna en aire, en la 
búsqueda de no crear conflictos internos ni externos. Tenderá a negar sus 
oscuridades y una vez de adulto aparecerán por naturaleza, ya que todos las 
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tenemos, así que pueden caer en negaciones de ella, de esa forma quedarse 
atrapados en ellos mismo sin crecer emocionalmente. 
 
Virtudes Lunares 
Como buena luna armoniosa aportará esa luz donde se encuentre, es un 
excelente mediador de las partes y puede dar un equilibrio. 
Hará sentir valer la opinión de otro tomando en cuenta lo que sienta. Aporta su 
mirada con el filtro de la belleza en las situaciones, lugares y cosas. Son muy 
diplomáticos a la hora de entablar conversaciones o puntos de vista distintos lo 
que genera un espacio agradable cuando se sugieren los intercambios de ideas o 
visiones sobre un tema en común. 
 
Equilibrio Lunar 
Esta luna debe procurar a no minimizar lo que siente para que otro se sienta a 
gusto con el fin de no generar conflictos. Deben aprender a alzar su voz fuerte y 
clara de los que siente para que esas emociones no queden escondidas, después 
tratando de buscar una salida. Deben integrar de alguna forma que el discutir y 
poner em mesa sus miradas tienen peso y valor, a encontrar la armonía en los que 
soy y siento para con lo demás, a darle el valor necesario a sus emociones. 
 
Niños libranos 
Para la luna de los niños y niñas en libra es importante enseñarles a ir por lo que 
quieren, ser honesto con ellos mismos, ya que suelen estar preguntándole a otros 
si están de acuerdo en las decisiones que van a tomar, así que deben integrar una 
cuota de individualismo, en que sus deseos también son de suma importancia y 
algunas veces pueden ir por encima de los deseos de otros. 
A decir lo que sienten honestamente, ya que muchas veces se guardan para no 
herir a otro, pero si esa es su verdad la deben manifestar, que nadie los dejará de 
querer o aceptar por ser quienes son. 
 
 

LUNA EN ESCORPIO 
 

Esta Luna en Escorpio se encuentra en el elemento de agua, estas aguas 
profundas. La sensación de protección, afecto y se seguridad emocional estará 
asociada a relaciones y experiencias con total intensidad, se buscará sentir, amar 
y se amados con total fusión con otro, que muchas veces terminará en sufrimiento 
y en la destrucción de lo que más se ama, con el fin de morir y renacer en el 
vínculo. 
La emoción de las personas con esta luna se apodera tanto y de una forma 
exigente que puede quedarse atrapada en deseos frente a los cuales no tiene 
manera de poner límites ni escapar. 
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Madres de Luna en Escorpio 
Estas madres pueden ser sobreprotectoras y suelen saber o creer lo que el niño o 
niña necesitan, anticipándose todo el tiempo, sofocándoles. Es una madre que 
ama con tanta intensidad que puede llegar a polarizar estas emociones y herir, ya 
que su necesidad de hacerlo no le permite ver al niño que tiene delante de sí. 
Es tanta la fusión que puede ver las necesidades que tiene ella por sobre las 
necesidades reales del niño. Muchas veces esta sobre protección no permite al 
niño descubrir hasta donde llegar y quien es el en autonomía por sí mismo. Si por 
el contrario tenemos una madre muy liberal y desapegada el niño buscará la forma 
de fusionarse con ella tomando el ese pale asfixiante y demandante. 
 
Instrucción Lunar 
Esta luna pide mucho apego e intensidad en los vínculos, lo que puede 
desencadenar suficientes dramas a los cuales pueden acostumbrarse, y creer que 
así funcionan los vínculos. El drama muchas veces permite una reconciliación, el 
abrirse a volver encontrarse y fusionarse cada vez más, así que puede tornarse 
algo repetitivo y muy tóxico. Estos niños pueden experimentar una infancia con 
fuertes dolores emocionales, afectivos y nutritivos, así que puede albergar 
emociones como el resentimiento, el odio, la culpa, la vergüenza y el abandono. 
Suelen acostumbrarse habitar la sombra de las emociones con el fin de caer en 
fondo y así volver a salir. Tienen una necesidad de exigir a su entorno familiar, aun 
así, hayan nacidos en ambientes armónicos y libres de dramas, necesitaran llevar 
al límite exigiendo más de lo que se les da, evidenciando si es suficiente el amor 
que le están dando. Se encuentran en escenarios donde algunos de los padres 
entraron en roles de poder y manipulación, por lo que aprenden que así son las 
relaciones con juegos de poder. Además de ambientes cargados de tabúes, 
agresividad, secretos, sexo, muerte o venganza. Si así las asimilarán como parte 
de un entorno conocido y familiar que solo estará activando sus propias energías 
plutonianas-escorpianas. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Ya de adulto activar su mecanismo lunar cuando se sientan desprotegidos, no 
queridos y expuestos, Así que lo más fácil para ellos será sacar sus sombras no 
trabajadas, para entrar como les mencionaba en estos juegos de poder de tira y 
afloja, donde claramente el poder lo debe mantener él o ella. 
Su forma de vincularse con sus parejas o seres más cercanos será a través de la 
fusión con otro, donde exige alta demanda de tiempo, amor y entrega con el otro, 
al igual que él o ella lo da, pero como buena luna escorpiana exige la moneda de 
vuelta. Yo te doy todo de mí, pero tu debes darme todo de ti, incluso tus lugares 
más ocultos, porque necesito estar al tanto de todo y controlarlo, si esto no se da 
así, esta luna saca sus dinámicas de sus sombras y puede llevarlos a 
resentimientos, odios e incluso venganza. 
Tienen una constante sensación de abandono y traición de parte de sus seres 
queridos y que en el caso de si sucedió les van dejando heridas traumáticas, así 
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que esta luna opera siempre desde el trauma y lo vuelve a traer una y otra vez 
adosándoselo a las parejas, experimentando fantasías para dar en cuenta que 
están en lo correcto. Tienen un apego a estar muriendo o matando para 
transforma los vínculos, los puede llevar a picos de dramas que sus parejas por 
ejemplo les cuesta entender y mucho más llegar a sentirlos como ellos. 
 
Virtudes lunares 
Son lunas muy entregadas, sea a nivel emocional como con su mundo material. 
Buscan la conexión más profunda con otro para fusionarse, diluyéndose y 
convertiendose en uno. Conocen muy bien los que es entregarse y recepcionar al 
otro. 
Tienen una alta capacidad de transformarse, de morir y renacer constantemente 
esto los hace personas muy resilientes, que van despojando lo que ya no sirve 
para darle paso a lo nuevo. 
 
Equilibrio lunar 
Tienen que aprender a nutrirse y amarse a sí mismo, sin depender de otro, 
aprender a auto nutrirse. Aprender sobre los traumas adquiridos en la infancia, a 
no perpetuarlos y trabajarlos. A dar sin tener que estar exigiendo lo mismo a 
cambio, dar por que les nace no porque esperan recibir a modo de seguridad 
emocional. 
 
Niños Escorpianos 
Las lunas de estos niños y niñas son unas de las más intensa del zodiaco a 
experimentar, por lo que pueden ayudar es a canalizar sus emociones, ya que sus 
demandas suelen ser altas buscando la intensidad. 
Es importante buscar las formas de lidiar con su emocionalidad y que la intensidad 
que experimentan no se deje pasar sin tomar alguna medida que lo ayude a 
sobrellevarla. La fusión es importante para ellos, pero deben aprender a no 
polarizarla, para que de adultos ya puedan integrar lo aprendido y dejar correr aire 
en sus vínculos. A que la entrega que hacen a nivel vincular, debe estar 
conscientes que la hacen sin esperar siempre lo mismo, el realizar cosas 
desinteresadas sin buscar un beneficio, aunque sin dejar de lado que dar siempre 
sin estar recibiendo tampoco está equilibrado. 
 
 

LUNA EN SAGITARIO 
 

Esta Luna encontrará su sensación de protección, afecto y seguridad emocional 
asociada con vivir la expansión, la alegría, el optimismo y la confianza. 
Esta luna pide ser optimista, alegre, pide sonrerir y no sentir ninguna emoción que 
pueda afectar esa sensación de amplitud. Está prohibido sentir emociones 
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desagradables, todo debe estar positivo. Experiementar confianza en la vida y si 
algo está mal todo se arreglará. 
 
La madre de la Luna en Sagitario 
Su madre es alguien que se permitará expandirse y sentirse completamente libre, 
que no pone restricciones. Será una madre que mirará desde lejos a los niños 
para que enfrenten la vida, ya que está llena de optimismo de que les irá bien, al 
igual que puedan experimentar su total libertad y deseos. 
En momentos que el niño se vea enfrentado a algún problema importante, entrará 
a ser salvado porqu intentará no permitir que expriemente el sufrimiento. Esta 
madre entonces crea un ambiente entre que no le permite ver la oscuridad del 
mundo, pero a la vez no le corta las alas para que experimente y se expanda. 
Puede ser una familia que les guste estar en constante movimientos y viajes, lo 
cual para el niño serán momentos de felicidad en familia. Quizás la familiar utilice 
estos mecanismo de movimiento para salir de algún problema familiar y esta sea 
una gran excusa, por lo que el nilño entiende que el movimiento es un refugio y un 
lugar donde todos están a gusto y felices. 
También se pueden haber criado en un ambiente bastante creyente de alguna 
filosfía o religión. 
 
Instrucción Lunar 
Pueden volverse apegados a la felicidad y al optimismo, lo cual en buena medida 
está bien pero como la luna suele volverse un apego para sentir la seguridad 
emocional se polariza, lo que no permite que este niño exprimente la verdadera 
sombra del mundo real. 
Las emociones incluso que puede sentir y no sean del todo buenas, las disfrazará 
con una mascara de felicidad por la madre y el núcleo le enseñaron que esa es la 
felicidad en un hogar y traer emociones negativas no son bienvenidas. 
Si siente emociones intensas lo que hará también será evadirlas y llenarlas de 
mensaje positvos, como si eso hiciera que desaparecen, por lo que no quieren 
enfrentar la incomodidad de un sentir mucho más profundo. Se atrapa en su 
apego al optimismo y en su deseo de querer escapar. Como son niño no pueden 
agarrar su auto o un bus e irse de viaje, pero lo harán a través de su imaginación o 
con juegos que lo distraigan y lo hagan feliz. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Ya de adulto esta luna bucará relaciones primero donde se le permita sentirse 
libres sin ningún condicionamiento de control, sino este adulto estará escapando 
constantemente o finalizando alguna relación ya sea de pareja, amistosa o laburos 
que no le resuenan. Tiene un apego a ser libre y a sentirse libre para poder 
movilizarse sin dar explicaciones. 
Las relaciones tienen que ser agradables y sin dramas porque les resultas 
desagradables todas esa emociones, por lo que buscarán parejas o circulos muy 
optimistas y tan libres como él. 
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Esta adultez como todas pueden verse enfrentados a problemas de indoles mas 
graves o que necesiten una atención mas seria, pero esta luna si sigue 
perpetuando su mecanismo lunar, puede que no le preste la atención necesaria o 
le da el puesto de gravedad a algunas situaciones, mostrandose nuevamente 
optimista, lo cual puede ser controversial si por el otro lado hay una personas que 
lo está pasando verdaderamente mal, y esta luna se encarga de invalidar esa 
emoción que para el tiene connotación sombría. 
Tienen la necesidad de creer en algo más allá de lo simple y mundano de la vida, 
volviendose seres muy religiosos o esperituales, un mecanismo que pueden 
desarrollar es el de apegarse es a creer en dogmas de diferentes indoles. 
 
Virtudes lunares 
El talento será aquí un gran optimismo, vitalidad y confianza en la vida e, incluso, 
habrá una gran capacidad de síntesis. Estas son personas capaces de transmitir a 
su entorno mucha simpatía, alegría y confianza en la expansión y en el sentido de 
la existencia. Pero sólo será un talento auténtico y no un mecanismo de defensa si 
al mismo tiempo que logran expresar estas cualidades se han despojado de su 
excesiva idealización, fantasía y negación. 
Una vez descubierto el mecanismo, ésta es una de las Lunas objetivamente más 
generosas del Zodíaco, porque puede conectarse en forma genuina con la síntesis 
creativa de las cosas y al mismo tiempo transmitirla a los demás. 
 
Equilibrio lunar 
Deben aprender a darle la seriedad a algunas situaciones y experiencias de la 
vida, para no pasarlas por alto y decantar la emoción que puedan sentir. 
Deben aprender a enfrentar la realidad con sus luces y sombras para encontrar el 
equilbrio en ella. 
 
Niños Sagitarianos 
Para estas lunas, que son bastante amables y positivas en el fondo para cualquier 
madre o padre, pero como hemos mencionado toda polarización restringe u 
oprime la otra zona del eje. Por lo que es importante enseñarles que en la vida no 
siempre se tiene que está contento si es que así no lo sienten, que pueden 
expresar libremente si se sienten mal o triste, que nadie les va a reprimir esa 
emoción, por el contrario, se les guiará con todo el amor posible y que luego 
pueden seguir siendo felices si así lo quieren, pero darles el espacio de habitar 
emociones profundas e incomodas. 
 
 
 
 
 
 



Curso de Astrología. 
Material elaborado por: 
Carolina Sandoval y María José Barriga 

 

 
Sobre derecho de autor:  Este texto ha sido preparado con material de terceros y de diferentes fuentes, por lo que las imágenes y los 
textos no son de autoría del profesor. Además, ha sido realizado con fines docentes para sus estudiantes. 
 

www.origencapacitaciones.cl    fono:+56962782666 

 

LUNA EN CAPRICORNIO 
 
Esta luna como comentamos en el inicio, definiendo lo que es la luna, Capricornio 
se encuentra en la cualidad de que cumple al mismo tiempo con la función de 
sostener aquello que no puede hacerlo por sí mismo. En consecuencia, es 
complementaria de la lunar, configurándose como el lado externo de la protección; 
el aspecto de la protección que debe interactuar constantemente con las energías 
potencialmente destructivas del resto del sistema y que, por eso mismo, debe 
tener la capacidad de resistirlas en forma consistente. 
La sensación de protección, afecto y seguridad emocional está asociada con la 
responsabilidad, el autosostenerse y con no depender emocionalmente de otros, 
teniendo comportamientos maduros desde niños. 
 
La Madre de Luna en Capricornio 
Estas madres pueden ser frías muchas veces o quizás no tan contenedoras, o 
cercanas a crear el vínculo madre e hijo o hija. No es un ambiente donde las 
emociones sean el factor principal, más dista de ese mundo tan afectivizado. Si 
bien pueden haber nacido en ambientes familiares donde si ra cálido y agradable, 
pero estos niños comienzan con sus atoexigenias desde pequeños. Muchas veces 
estos niños no suelen llorar desde pequeños ni hacer berrinches, pero no es 
porque no sientan, más bien no expresan la emoción, lo cual eso puede albergar 
muchas cosas después al crecer, reprimiendo emociones y luego enfermarse de 
penas contenidas. 
Muchas veces son niños que por destino les tocaron familias que descuidaron a 
estos niños, fueron abandonados o la ausencia de alguno de ellos, sienten 
intrisicamente la responsabilidad de autosostenerse e incluso de sostener un 
hogar, aportando su madurez al núcleo. 
 
Instrucción lunar 
Esta luna se puede polarizar con excesos de responsabilidad y cumplir deberes, 
anteponiendolos antes sus emociones, o obteniendo su seguridad emocional 
sientiendo que si antepone sus responsabilidades y actúa con madurez será 
querido y valorado ante su madre y su núcleo. 
Tiene la creencia de que no lo aman por se quien es, lo aman por lo que puede 
llegar hacer o lo logros y metas que pueda concretar. 
Bloquear sus emociones les permite avanzar con sus propositos que se lo emplea 
desde niño, ya que si comienza habitar estos sentires podría encontrarse bastante 
solo y desprotegido, por no relaciona la seguridad emocional con las emociones 
misma, las relaciona como debe ser para ser aceptado y amado. 
Suelen cumplir expectativas o mandatos familiares, para no quedarse fuera del 
núcleo. Hay tanto sentido del deber que se pierden de si mismo y de sus propios 
deseos e intereses. 
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Mecanismo Lunar de Adulto 
Tenemos un adulto con una fuerte desconexión a sus necesidades emocionales, 
que se vuelven un tanto frío y racionales. No se dan cuentan de lo que sienten 
muchas veces, aveces creen que no sienten nada y siguen avanzando, se han 
acostumbrado a apagarlas. Pueden haber perdido empatía con su niño interno por 
lo tanto les puede costar algunas veces ser empáticos con otros en el plano 
emocional. Pueden ser unas lunas con poco tacto o sutileza al enfrentarse a las 
emociones de otros, pensando que no es para tanto. Les puede costar abrirse a 
los demás, sobre todo en relacione de pareja les cuesta mucho expresar lo que 
sienten, no quieren exagerar ni verse visto como intanftiles o dramaticos, debe 
expresar muy maduramente sus emociones, es la forma que tienen de 
expresarlas. 
Buscarán tener relaciones muy maduras y que ambos tengas logros y exitos en lo 
posible, ya que el estatus es muy importante para ellos, en caso contrario pueden 
volverse los salvadores y contenedores de sus parejas comportandose como el 
sostén de todo. 
También como un mecanismo para no sentir, pueden volverse un tanto ermitaños, 
evandiendo el estar conectado emocionalmente con otro, así que la soledad 
puede volverse un apego. 
 
Virtudes lunares 
Son personas que ayudan a lo demás a cumplir sus metas a impulsarlos desde su 
propia mano. Son personas tremendamente comprometidas con lo que hacen y lo 
que se apuntan, por lo que inspiran a los demás que con el sentido de 
responsabilidad y el deber se pueden concretar las metas. Son altamente sociales 
y buscan el bien colectivo en cualquier grupo. Toman las riendas siendo 
excelentes líderes llevando a cabo causas comunes. 
 
Equilibrio Lunar 
Deben aprender a pedir ayuda si la necesitan. Aprender a concetarse con su 
mundo emoocional, a escuharse lo que siente y a expresarlo. A no caer en la 
soledad por el mero hecho de que no lo vean frágil y vulnerable, más la soledad 
como una herramienta de que estar consigo mismo es una fortuna. 
A que son suficientes incialmente para con ellos, más que demsotrar a la sociedad 
las cosas que pueden lograr. 
 
Niños Capricornianos 
Para esta luna es sumamente importante integrar su signo opuesto, que es 
Cáncer. Estamos hablando de características lunares más puras integrando esta 
energía canceriana, y es lo que necesita la luna en Capricornio. La tierra se puede 
volver muy densa y rígida, por lo que les costará a estos niños expresar sus 
emociones. La función de las madres o sus tutores es enseñarles abrir su corazón, 
aunque les resulte incomodo y poco natural, pero no fomentarle que la postura tan 
rígida con su mundo emocional está bien. 



Curso de Astrología. 
Material elaborado por: 
Carolina Sandoval y María José Barriga 

 

 
Sobre derecho de autor:  Este texto ha sido preparado con material de terceros y de diferentes fuentes, por lo que las imágenes y los 
textos no son de autoría del profesor. Además, ha sido realizado con fines docentes para sus estudiantes. 
 

www.origencapacitaciones.cl    fono:+56962782666 

 

A que este niño o niña deben vivir su etapa infantil como cualquier otro, que tiene 
el permiso para hacerlo y que no siempre deben estar comportándose 
maduramente, porque son niños y deben vivir la experiencia de serlo 
 
 

LUNA EN ACUARIO 
 

La sensación de afecto, protección y seguridad emocional de esta luna está 
asociada con la libertad, el desapego, el cambio y con el hecho de sentirse 
diferentes. 
Estas cualidades acuarianas chocan con la necesidad natural de seguridad, 
estabilidad y contención de la Luna, durante el crecimiento en la infancia 
temprana. Sin darse cuenta, este bebé va a necesitar que no haya estabilidad 
para sentirse seguro. Va a ser muy sensible a cualquier variación en el ambiente, 
necesita cambios, pero de igual forman le dolerán porque le quitan seguridad, se 
produce una dicotomía. 
Lo que la luna en Acuario quiere, contradice con el principio lunar. Esto va a dejar 
una huella en su mundo emocional, pues quedará la herida de no haber podido 
experimentar contención afectiva segura. 
 
La Madre de la Luna en Acuario 
Puede que esta madre no haya sido del apego más íntimo con el bebé, más bien 
puede haber sido muy lejana o que se hayan envueltos en muchos cambios, lo 
que la atención quedo centrada en los cambios de casas, de colegios o ciudades. 
Entonces se sintió inicialmente en un lugar contenido, valorado donde creó su 
hogar y luego ocurrieron cambios abruptos, por lo que esa seguridad emocional 
desaparece de golpe. 
En casos contrario sí estuvieron en un ambiente familiar donde había mucho 
apego emocional, estas lunas se sienten ahogados y atrapados por una madre o 
ambiente familiar excesivamente aprensivo, por lo que buscarán salir del hogar 
desde temprana edad para evitar esas simbiosis, ya que esta luna es desapegada 
y le gusta sentirse libre. 
 
Instrucción Lunar 
Esta luna tiende a colocar una barrera de desconexión y realza el plano mental 
para racionalizar cada emoción, intelectualiza todo lo que pueda sentir y lo que le 
pase en la interna. Por lo tanto, le es muy fácil desvincularse de lo que siente y 
ocultarlo en construcciones e ideales mentales. Cuando les toca pasar por 
emociones la cabeza actúa de forma constante. 
Esto genera una falta de empatía con su niño interior y la persona se vuelve muy 
fría con sus emociones, lo cual muchas veces se genera una falta de empatía con 
los demás. La necesidad acuariana de objetividad se convierte en un apego lunar.  
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Mecanismo Lunar de Adulto 
Esta luna de adultos tiene miradas muy pragmática de la vida y las emociones, 
suelen ser objetivos en vez de empático y por lo mismo tendrá problemas para 
generar conexiones desde la emoción con los demás. 
Esta luna tiende a negar sus emociones más profundas. No les gusta ver su 
partes más animal y descontrolada, porque su energía acuariana les dice que 
esos comportamientos no son evolucionados. Pueden tender a proyectar su 
vulnerabilidad, necesidad de apego, rabia y agresividad, atrayendo parejas que 
manifiesten estas cualidades por ellos, o estar llenando la contención que hizo 
falta de niños. 
Suelen buscar personas que no estén emocionalmente disponibles, con el fin de 
seguir perpetuando su libertad y su falta de apego emocional. 
De adulto se tiene una fuerte sensación de soledad interna, así como una potente 
falta de arraigo y sentido de pertenencia al mundo y a su familia. Esta sensación 
de soledad es muy poderosa, por lo que ese mecanismo buscará sentirse en 
soledad. Ocultarán sus emociones, porque si no las saco puede que no las sienta 
y así escapar de ellas. 
 
Virtudes lunares 
Acá tenemos una luna que nos enseña la libertad de ser, de pensamiento y de 
sentir. Suelen ser tener una mirada muy amplia por lo que aportan a otros a ver 
otros puntos de vistas y a ver las cosas desde una perspectiva diferente. 
Son muy buenos líderes grupales y pueden aportar nuevos funcionamientos 
sociales. La Luna en Acuario tiene la capacidad de poder decodificar 
situaciones de mucha intensidad, desde una distancia extraordinaria.  
Mostrarán en una relación de pareja como estar en conjunto pero con la libertad 
necesaria para poder ser libremente quienes quieran sin condicionamientos por 
mandatos de pareja. 
 
Equilibrio Lunar 
Deben aprender a no ser extremadamente desapegado en sus relaciones y a 
mostrarse tan fríos con las emociones o sentires de los demás. 
A que estar en soledad está bien simempre y cuando no seamos el ermitaño de la 
montaña y que le cuesta elacionarse y establecer vínculos. 
El excesos de mente e intelectulizar todo no es una manera sana de relacionarse 
con la luna, ya que esta le pide que sienta más que piense. 
 
Niños Acuarianos 
A estas lunas es importante que les den sus requerimientos de espacio, libertad y 
libre pensamiento, ya que como en toda luna será necesario que la viva y la 
expresen. Ahora hay que buscar el modo de no polarizarla para que no genere un 
apego tan grande en su desarrollo.  
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Debe aprender a recepcionar la postura de los demás sin entrar en una negación 
con otro, integrando más la empatía. 
También se les debe inculcar que se expresen emocionalmente, ya que es algo 
que les costará si tienen muy negada a sentir con esta luna. A que las emociones 
deben llevarlas a donde se procesan, al corazón más que a la mente y dándole a 
todo un toque de conclusión o intelectualidad, por tienden a conectarse con su 
entorno de esa forma, lo cual está bien, pero se les debe abrir, dar y enseñar el 
espacio de hacerlo desde el plano emocional. 
 

LUNA EN PISCIS 
 

Luna en Piscis que se encuentra en el agua, esa agua como el mar donde todas 
las aguas converge. Para esta luna el sentido de protección, cuidado y seguridad 
emocional está asociada con la sensibilidad extrema, la simbiosis con el entorno, 
con querer escapar de la realidad y vivir solo emociones de amor, paz, felicidad y 
alegría. 
Cuando alguien nace con esta energía de Luna en piscis está conectada con su 
mundo emocional, entonces su sentido de seguridad lunar y protección infantil, 
está en justamente en tratar de vivir en “ese mundo mágico” acá en la realidad, 
esperando que su medio afectivo les brinde las mismas cualidades de amor 
incondicional, nutrición y entrega total que se viven en el espacio pisciano. 
Recordemos que este espacio se alude a cuando estamos en el útero y aún no 
tenemos conciencia de una existencia personal, solo percibimos un todo sin 
bordes ni límites. 
 
La Madre de Luna en Piscis 
Se pueden encontrar dos tipos de madres en estos aspectos piscianos 
Una, ser la madre que puede haber sido bastante disociada de su maternidad, 
costándole procesar muy taurinamente todo lo que está pasando, puede ser 
madres que ilusoriamente están conectados con los bebés, pero en el fondo 
conectaron mejor dentro del útero que estando afuera y que este niño le haya 
costado enfrentar su luna tratando se conectarse con la madre de alguna forma 
funcional. 
La otra puede haber sido una madre muy protectora del ambiente, donde costaba 
que este niño se separara de ella y el bebé sintiéndose aún en esta burbuja 
maravillosa. Pueden haberle creado un ambiente mágico para este niño de alguna 
forma estable o puede haberle creado un ambiente mágico de la forma poco 
estructural, un ejemplo puede este niño haber crecido en una comunidad alejada 
de la ciudad, donde le se le puede entregar un amor incondicional, incentivando su 
imaginación y fantasía. 
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Instrucción Lunar 
Esta luna tiende a sentir fácilmente lo que les rodea, son unas esponjas 
emocionales. Sus antenas también perciben las corrientes energéticas del 
entorno, es altamente sensible, incluso más que el Sol en Piscis. Tienen un fuerte 
deseo de no querer estar separado de la madre por, sobre todo, sentir esa fusión y 
simbiosis que les recuerda el lugar más placentero y seguro (el útero). 
Suelen proteger la sensación de separación, conectándose y fundiéndose con 
todo lo que encuentran a su alrededor. 
Esta necesidad de conexión con los otros genera una fuerte tendencia a la sobre 
adaptación. Esto obviamente dificulta poner límites, decirle que no a los padres y a 
los que más quiere es algo muy complejo para estos niños, pues la instrucción 
lunar pide que la simbiosis que generan transcienda el Yo, ya que al decir que no 
les pueden generar un dolor al otro, y a la vez como son altamente sensibles sentir 
lo que al otro le ocurre como una emoción propia. Pasa algo parecido que, con la 
luna en Libra, se sienten culpables anteponiendo sus deseos, intereses y 
emociones por sobre otro, la empatía en ellos puede ser tan excesiva que 
terminen cediendo a algo que no lo sientan de corazón solo por otro. 
Tienden a ser niños que se disocian bastante de la realidad y puedes 
desconectarse fácilmente de lo que está sucediendo antes sus ojos. 
 
Mecanismo Lunar de Adulto 
Este adulto buscará satisfacer dos necesidades el mismo tiempo, el experimentar 
solo emociones amorosas, mágicas e idealizadas y al mismo tiempo sentir y 
conectarse con todo lo que está a su alrededor. El problema radica que ya de 
adultos vivir en plano mágico resulta algo difícil por cómo funciona esta realidad y 
la sociedad, por lo que les costará adaptarse. Pueden emplear mecanismos 
lunares siendo adultos como disociarse con alcohol, drogas o realidades virtuales, 
con el fin de minorizar el estar en esta encarnación tan esquematizada y 
sistemática, que está relacionada directamente que le duele sentirla porque lo 
separa de la fuente donde se encontraba en su lugar feliz y agradable, su lugar 
emocional más seguro. Parecieran que constantemente quieren volver ahí de 
alguna forma. 
Se relacionarán en ambientes donde perciban la magia o con personas que 
sientan que pueden sentir la sensación que se está fuera de este plano. 
Son personas altamente serviciales y buscan ayudar siempre al prójimo, pero 
muchas veces esa búsqueda excesiva de ayudar a otro tiene que ver con 
necesitan ayudarse a sí mismos. 
 
Virtudes lunares 
Esta luna tiene muchos dones y talentos, ya que es altamente empática con su 
entorno. Tiene un sentido de sensibilidad muy alta, por lo que pueden conectar 
con el todo. Estará pendiente de las necesidades de su núcleo e incluso de la 
humanidad. Son seres serviciales y que se conectan con la espiritualidad 
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profundamente, pueden impulsar a los demás a elevar áreas emocionales y saben 
entregarse de una forma completa, llegando a fusionar con otro. 
 
Equilibrio Lunar 
 Es importante que esta luna sepa poner sus pies en la tierra y conectarse con 
esta encarnación, ya que tienden a disociarse, porque de alguna forma quieren 
volver a ese momento donde se encontraban en el útero fusionados con la madre, 
sin percibir límites ni bordes. 
También deben equilibrar el hecho de que necesitan fusionarse desdibujadamente 
con un otro, por lo que deben apropiarse más de su individualidad, sino vivirán 
adaptándose siempre a los demás con el fin de no sentir esta separación. 
 
Niños Piscianos 
Deben procurar sus cuidadores o madre que este niño puedan encontrar la 
contención que necesita, de estar muy conectado con la madre, pero a la vez 
también enseñándoles que deben explorar su independencia individualidad, con el 
fin de no sobre alimentar esta luna al punto de polarizarla por completo. 
Les deben mostrar áreas de la vida donde pueda conectar con la realidad de una 
forma amable y entretenida en el visón de un niño o niña. Hay ejercicios como 
poner los pies descalzos en la tierra, que construyan cosas, y que se conecten con 
los sentidos. 
Darles tareas donde estructuren partes del hogar y generándole hábitos, de este 
modo ejercemos que este niño se conecte con el aquí y el ahora. 
Es importante que también los dejen conectar con su mundo de fantasías, ya que 
su lado onírico no lo deben oprimir al contrario lo deben explorar. 


