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PLANETAS RETROGRADOS

Los planetas retrogradan cuando la Tierra se acelera por su cercania al Sol, esto
hace que parezca que algunos de estos planetas marchan hacia atras.

En realidad los planetas no retroceden en su orbita alrededor del Sol, el movimiento
retrogrado es una ilusion Optica causada por todos los planetas que se mueven a
velocidades diferentes unos de otros, es como conducir por una carretera con varios
carriles en la misma direccion, si se adelanta a un automaovil en otro carril que va
mas despacio, puede parecer que se mueve hacia atras en comparacion al vehiculo
en cuestion, a pesar de ir en la misma direccion, y viceversa. Eso es lo que ocurre

en una retrogradacion de un planeta, es un efecto visual observado desde la tierra.

Los planetas retrogrados funcionan mas en la segunda mitad de la vida de una
persona, ya que muestra o hacen salir a flote situaciones para que los individuos
se conozcan mejor. Nacer con un planeta retrogrado significa que hay un tema del

pasado que uno viene a concluir.

Todos los planetas del Sistema Solar, menos la Tierra, viven un proceso retrogrado
en alguin momento. Esto implica que la energia césmica y su influjo invitan a
replantearse las situaciones relacionadas con la energia de un planeta en particular

(cada planeta tiene la suya propia).

Las personas que tengan uno o mas planetas retrogrados en su carta natal, pueden
sentir que hay algo tardio, retrasado, que llega un poco mas tarde con esa energia,
con ese personaje y su actuar o en un area especifica de la vida y esto va a implicar
revision, introspeccion, esto es lo que busca le retrogradacion que la conexion sea

primero adentro antes de sacarlo fuera.
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La retrogradacion en los planetas personales, venus, marte y mercurio se sienten
muy rapido en la identidad psiquica de la persona, se sienten desde la primera etapa
de vida, se siente esto que no termina de fluir, se siente confusion con el amor, con

mi deseo propio con qué quiero contestar.

Si los planetas retrogrados son los sociales, es decir Saturno y Jupiter son de un
relevancia media, ya que estan bastante tiempo retrogrados por lo que hay mas
personas naciendo con esa configuracion, por lo que los efectos se comienzan a
expresar desde el tercer septenio, o sea, 21 afios en adelante, son planetas mas
proyectarles, es decir, antes de ejercerla nosotros, tendemos a proyectarlos, guias,
figuras sabias que te van a guiar, autoridades. Incorporar estos planetas suele ser
dificil, entender cual es mi propésito mi guia interna, cual es mi estructura, generar
bases sdlidas, madurez, si es dificil en la primera edad conectar con esos atributos,

esto se amplifica al tener estos planetas retrogrados

Cuando los planetas transpersonales; Urano, Neptuno y Plutén, estan retrogrados
la importancia en la interpretacion de una carta es minima, estos planetas

retrogradan la mitad del afio, aproximadamente.

Generalizando en los efectos de la retrogradacion de los planetas:

Marte Retrégrado:

Marte es un planeta que invita a los signos del zodiaco a hacer gala de la asertividad
y la energia, aunque también de la agresividad. Es muy probable que durante Marte
Retrégrado se den conflictos y discusiones en el entorno, los enfrentamientos
pueden estar a la orden del dia y se debera trabajar la paciencia y esa asertividad

a la que invita Marte. Marte retrogrado en la carta natal sugiere que esta energia
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relacionada con la accion, la pasion y la motivacion se va a manifestar de una
manera mas interna o reflexiva en la vida de una persona, pueden ser muy comunes
periodos de introspeccion antes de actuar o por el contrario un mal manejo de la ira

o la impulsividad.

Mercurio Retrégrado

Se suele asociar a los problemas con la tecnologia y comunicaciones, pero estos
efectos son la superficie misma, lo que incomoda a nuestro vivir el dia a dia, con
fluidez, rapidez y productividad y cuando todo deja de ir en el sentido que queremos,
nos frustramos, no solemos buscar una oportunidad que no vemos de buenas a
primera en estos obstaculos superficiales. Normalmente no nos adecuamos a lo que
mercurio retrogrado nos posibilita, porque l6gicamente es muy coémodo cuando todo
fluye, cuando doy clic y todo marcha bien de buenas a primeras y ocurre lo que
espero o necesito. Mercurio retrogrado habla de un periodo de reajuste ciclico, este
consiste en la necesidad para los sistemas de informacion de alternar entre eficacia
y funcionalidad y sintesis, revision y decantacion. La alternancia entre una
conciencia productiva y una conciencia mas interna, mas de revision contemplativa
Un ejemplo, la vigilia y el suefio, gracias al suefio se beneficia y facilita el
mantenimiento neuronal, el aprendizaje, la memoria y la plasticidad neuronal, si una
persona no puede dormir adecuadamente 0 no reconoce o concede a su cuerpo el
tiempo suficiente de descanso y suefio, no escucha a su cuerpo, esto decantara
gue en poco tiempo su mente inconsciente comenzara a aparecer interfiriendo en
la mente consiente, causando confusién, dificultad para identificar lo imaginario de

lo real, incapacidad de producir pensamientos coherentes.

Cuando mercurio retrograda nos habla de una calidad diferente de conciencia que

nos permite profundizar, interiorizar y revisar.
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Las personas que nacieron en un periodo de retrogradacion de mercurio,
continuamente pueden tener deja vus, se acuerdan de sus suefos, tienen
premoniciones, tienen aparicién de recuerdos espontaneos, tienen una capacidad
de mucha profundizacién, pueden ser personas que lo que digan puede ser no
desde su voluntad porque hay un contacto con energias mas inconscientes, que
pueden ser de indole personal o colectiva, como una especie de canalizador, la
mente de mercurio retrégrado natal es una mente que va a otro ritmo, para aprender
algo, estas personas pueden requerir otros tiempos pero muchas veces muy
profundo y duradero. Estas personas no deben intentar amoldarse a la corriente, si
no expresar con naturalidad su diferencia.

Mercurio retrégrado plantea: “ante la adversidad, ingenio”

Venus Retrogrado

Cuando Venus esta retrogrado puede implicar que haya momentos de inseguridad
en temas financieros y comerciales. Aunque el aspecto mas significativo es el de
las relaciones sentimentales. El fendmeno de Venus Retrogrado implica que se vive
un momento en el que laimpulsividad y las fuertes atracciones estan muy presentes.
A nivel Personal, es decir, Venus Retrogrado en la carta natal puede indicar que la
persona experimenta el amor, la armonia y las relaciones, influenciada por patrones
pasados o temas no resueltos. Puede indicar desafios para expresar afecto o
dificultades en las relaciones intimas. Sin embargo, también puede otorgar una
apreciacion Unica de la belleza interior y la capacidad de trabajar en el crecimiento

personal dentro de las relaciones.

Jupiter Retrégrado:
Japiter Retrégrado se encarga de los acontecimientos de gran amplitud, ademas de

los viajes, la justicia, la filosofia de la vida. En ese sentido, Jupiter retrogrado puede
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hacer que tus planes no salgan segun lo previsto, pero, sin embargo, es un periodo

perfecto para reflexionar sobre el rumbo de nuestras vidas.

Saturno Retrégrado:

La influencia de Saturno Retrogrado en los signos del zodiaco serd gradual y
progresiva, aqui la energia invita a tomar decisiones importantes. Ademas, Saturno
Retrogrado entrega un planteamiento ¢ qué estamos haciendo con nuestras vidas?.

Saturno representa la autoridad interna, la ley interna

Urano Retrogrado

Urano Retrégrado implica un proceso de expansion y de reflexion sobre nuestro
papel en el mundo, ademas, en un proceso perfecto para establecer vinculos con la
naturaleza. Durante Urano Retrégrado es un buen momento para estar en contacto
con la tierra y permanecer en armonia con nuestras propias raices. Es un momento

ideal para abandonar lo material y abrazar lo espiritual.

Neptuno Retrogrado:

Este proceso césmico es ideal para vivir un momento de comunién con uno mismo.
Neptuno Retrogrado invita a la soledad, la reflexién y el autoconocimiento. Este
proceso es perfecto para que los signos del zodiaco conozcan su sombra y la
integren a su vida con conciencia. Se deben evitar las impulsividades, es tiempo de
actuar con logica y raciocinio. En Neptuno Retrogrado los signos del zodiaco pueden

descubrir aspectos desconocidos de ellos mismos.

Pluton Retrégrado:
Cuando se produce el retroceso de Pluton es muy comun que los signos del zodiaco
se sientan deprimidos y sin energia. Al combatir este abatimiento se debe expresar

confianza plena en uno mismo. También nos muestra que es el momento de dejar
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a un lado lo que ya no sirve para trabajar la autoestima y el empoderamiento. Los
signos del zodiaco necesitan recuperar su poder y para ello es fundamental
descansar. Pluton Retrégrado también es un buen momento para atreverse a hacer

algun cambio.

‘Apaga la luz, eleva la mirada y asomate al universo en una noche estrellada.”
Alberto Corral
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