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INTERPRETACIÓN DE ELEMENTOS EN LA CARTA NATAL 

 

Como bien sabemos no todas las cartas son iguales, casi todas son un mundo de 

diferencia (a excepción de partos múltiples).  Interpretar los elementos presentes en 

una persona y su medida nos puede dar, en la mayoría de los casos, una primera 

idea de su personalidad, ya que podremos entender cuáles son las características 

dominantes de su identidad, si es muy mental, objetiva, que piensa demasiado antes 

de hablar, si es sensible, emocional, intuitiva o que se mueve de acuerdo a lo que 

siente, o si es una persona enfocada en las metas, el trabajo, busca estabilidad 

material o por el contrario es alguien entusiasta, energético,  que se lanza a actuar 

con decisión y que quizá antepone sus deseos a los del resto. 

 

¿Cómo calcular? 

Sabemos que cada uno de los 10 planetas va estar ubicado siempre en alguno de 

los 12 signos del zodíaco, que ya sabemos que se agrupan por elemento, Agua, 

Fuego, Tierra y Aire. 

 

Este cálculo lo haremos utilizando la tabla que aparece en el lateral de la carta natal. 

 

 

 

El Ascendente de esta persona es Piscis 
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Vamos a asignar los puntajes: 

 

 Luna y Sol, serán equivalentes a 2 puntos cada uno. 

 Venus, Marte y Mercurio, serán equivalentes a 1.5 puntos cada uno. 

 Saturno, Urano, Neptuno y Plutón, serán equivalentes a 1 punto cada uno 

 Ascendente, se asignará el puntaje al planeta que rige al ascendente, 1 

punto. 

 

Practiquemos 

 

En relación a la tabla extraída de una carta natal de la hoja anterior, su suma de 

elementos quedaría así: 

Aire 

Saturno 1 

Neptuno 1 +1 (AC) 

Total      3 

 

Tierra 

Plutón 1 

Júpiter 1 

Mercurio 1.5 

Total   3.5 

 

Fuego 

Urano 1 

Sol 2 

Venus 1.5 

Total  4.5 
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Agua 

Marte 1.5  

Luna 2 

Total  3.5 

 

Entonces tenemos en esta persona, la siguiente distribución de elementos: 

 

Tierra 3.5 

Fuego 4.5 

Agua 3.5 

Aire 3 

 

Acá se ve una distribución medianamente balanceada, observamos que existe un 

elemento dominante, el Fuego, no hay un elemento en déficit como tal, ya que el 

elemento Aire es el de menor puntaje, pero aun así está muy cerca de los otros. 

 

Factores a tener en cuenta para interpretar: 

Elemento dominante:   el  o los que tengan más alto puntaje, ya que aquí suele 

haber mayor concentración de planetas, lo que  plantea el hecho de que  ese o esos 

elementos son una energía que se vuelva característica principal de la estructura 

consiente de personalidad, o sea de donde la persona más de identifica, es decir la 

persona no hace mayor esfuerzo para manifestar esta energía. 

 

Elemento en déficit:   El hecho de que un elemento no tenga puntaje o este sea bajo 

no quiere decir que este elemento no exista en esta persona,  pues todos tenemos 

cuerpo (Tierra), pensamientos (Aire), Emociones (Agua) y  esa energía interna que 

nos hace levantarnos cada mañana (Fuego).  
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Los elementos que la persona no incorpora de manera consiente a su personalidad 

son muy importantes a nivel psicológico, generalmente están asociados a algo que 

causa mucho dolor e incomodidad, algo que la persona no sabe manejar, pues no 

tiene un personaje a través del cual externalizarlo o quizá otra dificultad. 

 

Las personas generalmente pueden canalizar el elemento en déficit de la siguiente 

manera: 

 

 Negándolo o reprimiéndolo:  la prohibición de expresar esas energías. 

 Proyectándolos:  Se atrae inconscientemente a personas o situaciones que 

estén cargadas de esa energía. 

 Compensándolas:  la obsesión con la energía, sobreactuándola o vivir en 

torno a esa energía. 
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